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PRENDRE L’AIR
Parcours d’orientation
et nouvelle randonnée

SOUS LA PLUIE
10 idées de sorties

SE RÉGALER
Où bruncher ?



Chère lectrice, cher lecteur,

L’arrière-saison 2023 a un goût 
d’été indien, le soleil joue les 
prolongations après un été 
durant lequel il a été un peu trop 
absent !

Mais l’automne va bien finir 
par  arriver, avec les feuilles qui prendront des 
couleurs rougeoyantes et finiront par tomber…
Mais pourquoi tombent-elles ? L’article du mag 
vous apportera des réponses !

L’automne est aussi une période propice pour faire 
de belles promenades et des activités de pleine 
nature. Le nouveau circuit de Caumont l’Eventé 
ou le parcours permanent d’orientation de Villers-

Bocage mis en place début juillet sauront, nous 
en sommes sûrs, répondre à vos attentes.

L’automne, c’est aussi Halloween ou les Équidays 
qui animeront le territoire durant le mois d’octobre.

Et comme il peut être aussi parfois pluvieux, ce 
magazine vous donne 10 idées d’activités à faire 
quand il pleut !

L’Office de Tourisme a le plaisir de vous offrir ce 
magazine, qui une fois encore, regorge d’idées et 
met en valeur notre beau et grand territoire du 
Pays de Vire | Collines de Normandie.

Régis Picot, Président de l’Office de Tourisme
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S’INITIER À LA COURSE D’ORIENTATION

Avec la commune de Villers-Bocage, nous avons Avec la commune de Villers-Bocage, nous avons 
installé un parcours permanent d’orientation dans le installé un parcours permanent d’orientation dans le 
Bois de l’Ecanet. À l’aide d’une carte et d’un carton Bois de l’Ecanet. À l’aide d’une carte et d’un carton 
de contrôle, testez votre sens de l’orientation dans de contrôle, testez votre sens de l’orientation dans 
cet écrin de verdure où coule la Seulline. Le parcours cet écrin de verdure où coule la Seulline. Le parcours 
est composé de 21 bornes réparties en 2 parcours est composé de 21 bornes réparties en 2 parcours 
« très facile » et « facile ». Les mini-bornes ont été « très facile » et « facile ». Les mini-bornes ont été 
réalisées par les élèves de la section champ habitat réalisées par les élèves de la section champ habitat 
du collège Charles Lemaître des Monts d’Aunay, et du collège Charles Lemaître des Monts d’Aunay, et 
la pose a été assurée par les services techniques de la pose a été assurée par les services techniques de 
la commune. Les kits de l’orienteur sont en vente à la commune. Les kits de l’orienteur sont en vente à 
l’Office de Tourisme de Villers-Bocage au prix de 2€.l’Office de Tourisme de Villers-Bocage au prix de 2€.

  Place Charles de Gaulle, 14310 Villers-Bocage 
     02 31 77 16 14

Deux nouveautés : 
Parcours d’orientation
et randonnée pédestre
Après des mois de préparation, deux de nos projets voient enfin le jour. Trêve de suspens, le premier est Après des mois de préparation, deux de nos projets voient enfin le jour. Trêve de suspens, le premier est 
un parcours permanent d’orientation à Villers-Bocage un parcours permanent d’orientation à Villers-Bocage et le second, et le second, un circuit de randonnée à Caumont-un circuit de randonnée à Caumont-
l’Éventé. l’Éventé. Les deux vous offrent l’opportunité de vous ressourcer en pleine nature et de profiter des Les deux vous offrent l’opportunité de vous ressourcer en pleine nature et de profiter des 
couleurs éclatantes de la saison.couleurs éclatantes de la saison.

TESTER UNE RANDONNÉE INÉDITE

Découvrez notre 43e circuit de randonnée qualité : Découvrez notre 43e circuit de randonnée qualité : 
« La Butte de Caumont ». Ce parcours de 10,3 km « La Butte de Caumont ». Ce parcours de 10,3 km 
vous emmène à la découverte de Caumont-l’Eventé vous emmène à la découverte de Caumont-l’Eventé 
et de ses beaux panoramas sur la campagne et de ses beaux panoramas sur la campagne 
environnante. Si vous préférez une version plus courte, environnante. Si vous préférez une version plus courte, 
une variante de 6 km est également proposée, tout une variante de 6 km est également proposée, tout 
aussi charmante. Plongez dans l’histoire de cette aussi charmante. Plongez dans l’histoire de cette 
commune en visitant le Souterroscope et les lieux de commune en visitant le Souterroscope et les lieux de 
commémoration de la Seconde Guerre mondiale. commémoration de la Seconde Guerre mondiale. 
Profitez d’une expérience naturelle d’environ 2h30 Profitez d’une expérience naturelle d’environ 2h30 
au cœur du pays des ardoisières. au cœur du pays des ardoisières. La fiche de cette La fiche de cette 
randonnée vous est offerte ci-contre et elle est randonnée vous est offerte ci-contre et elle est 
également téléchargeable gratuitement sur notre site également téléchargeable gratuitement sur notre site 
internet ou en vente dans nos trois offices de tourisme. internet ou en vente dans nos trois offices de tourisme. 
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Pourquoi les feuilles des arbres
tombent-elles en automne ?
L’automne se singularise par les couleurs vives que prennent les feuilles de L’automne se singularise par les couleurs vives que prennent les feuilles de 
certains arbres avant de tomber. Rouge, orange, jaune ou violet, ces tons nous certains arbres avant de tomber. Rouge, orange, jaune ou violet, ces tons nous 
plaisent mais savons-nous expliquer ce processus ? Véritable poumon vert de plaisent mais savons-nous expliquer ce processus ? Véritable poumon vert de 
la Normandie, le Pays de Vire est aux premières loges de cette métamorphose la Normandie, le Pays de Vire est aux premières loges de cette métamorphose 
saisonnière. Pour comprendre ce phénomène, saisonnière. Pour comprendre ce phénomène, nous avons rencontré Solène, nous avons rencontré Solène, 
l’animatrice de la Maison de la Nature et de la Pierre Sèche (MNPS).l’animatrice de la Maison de la Nature et de la Pierre Sèche (MNPS).

Une association d’éducation à la natureUne association d’éducation à la nature

À Souleuvre-en-Bocage, la MNPS sensibilise petits et grands À Souleuvre-en-Bocage, la MNPS sensibilise petits et grands 
au respect de la nature. Cette association est née d’un au respect de la nature. Cette association est née d’un 
constat : “notre environnement naturel se dégrade et les constat : “notre environnement naturel se dégrade et les 
jeunes générations risquent de ne pas pouvoir bénéficier jeunes générations risquent de ne pas pouvoir bénéficier 
d’un cadre de vie naturel de qualité”. Pour faire connaître d’un cadre de vie naturel de qualité”. Pour faire connaître 
et donner envie de protéger la nature, des animations et et donner envie de protéger la nature, des animations et 
des expositions temporaires sont régulièrement organisées des expositions temporaires sont régulièrement organisées 
tout au long de l’année. Ces événements mettent en tout au long de l’année. Ces événements mettent en 
lumière divers sujets liés à l’environnement naturel proche, lumière divers sujets liés à l’environnement naturel proche, 
allant des petites créatures du potager aux champignons allant des petites créatures du potager aux champignons 
sur les arbres en passant par les écureuils. Le 28 octobre sur les arbres en passant par les écureuils. Le 28 octobre 
prochain, Solène animera une sortie nature dans la forêt prochain, Solène animera une sortie nature dans la forêt 
de Souleuvre-en-Bocage. Vous observerez ensemble de Souleuvre-en-Bocage. Vous observerez ensemble 
comment la nature se prépare pour l’hiver. En répondant comment la nature se prépare pour l’hiver. En répondant 
à nos questions, Solène nous offre un avant-goût de cette à nos questions, Solène nous offre un avant-goût de cette 
sortie passionnante.sortie passionnante.

À quoi servent les feuilles des arbres ?À quoi servent les feuilles des arbres ?

Les feuilles ont pour rôle de fabriquer du sucre. Grâce au Les feuilles ont pour rôle de fabriquer du sucre. Grâce au 
processus de photosynthèse, le sucre est utilisé comme processus de photosynthèse, le sucre est utilisé comme 
source d’énergie pour les activités de l’arbre. Cela lui source d’énergie pour les activités de l’arbre. Cela lui 
permet de fabriquer ses différentes composantes, tels permet de fabriquer ses différentes composantes, tels 
que les tissus des feuilles, les vaisseaux conducteurs de que les tissus des feuilles, les vaisseaux conducteurs de 
sève, les racines, l’écorce, ainsi que des composés de lutte sève, les racines, l’écorce, ainsi que des composés de lutte 
contre les parasites. L’arbre fabrique sa propre énergie contre les parasites. L’arbre fabrique sa propre énergie 
sous forme de sucre en utilisant le dioxyde de carbone sous forme de sucre en utilisant le dioxyde de carbone 
présent dans l’air, l’eau absorbée par ses racines et présent dans l’air, l’eau absorbée par ses racines et 
l’énergie captée du rayonnement solaire.l’énergie captée du rayonnement solaire.

Pourquoi certains arbres perdent-ils leurs feuilles à Pourquoi certains arbres perdent-ils leurs feuilles à 
l ’automne ?l ’automne ?

C’est parce que le gel hivernal risque de faire exploser C’est parce que le gel hivernal risque de faire exploser 
les cellules et de détruire les feuilles. De plus, les basses les cellules et de détruire les feuilles. De plus, les basses 
températures empêchent les réactions chimiques températures empêchent les réactions chimiques 
nécessaires à la photosynthèse. En réponse à ces nécessaires à la photosynthèse. En réponse à ces 
conditions, l’arbre entre en dormance et fait tomber ses conditions, l’arbre entre en dormance et fait tomber ses 
feuilles. Il fabrique un bouchon en liège pour fermer les feuilles. Il fabrique un bouchon en liège pour fermer les 
vaisseaux conducteurs de la sève, ce qui entraîne la chute vaisseaux conducteurs de la sève, ce qui entraîne la chute 
des feuilles. Mais avant cela, il effectue des préparatifs des feuilles. Mais avant cela, il effectue des préparatifs 
importants. L’arbre va récupérer tous les nutriments qu’il peut importants. L’arbre va récupérer tous les nutriments qu’il peut 
dans ses feuilles, ce qui entraîne la perte de leur couleur dans ses feuilles, ce qui entraîne la perte de leur couleur 

verte et l’apparition des magnifiques couleurs d’automne verte et l’apparition des magnifiques couleurs d’automne 
que nous connaissons. Ensuite, l’arbre va fabriquer des que nous connaissons. Ensuite, l’arbre va fabriquer des 
tanins qui vont bloquer et cimenter les nutriments restants, tanins qui vont bloquer et cimenter les nutriments restants, 
de manière à empêcher l’équipe de recyclage du sol de de manière à empêcher l’équipe de recyclage du sol de 
grignoter ses ressources pendant l’hiver. Les tanins sont grignoter ses ressources pendant l’hiver. Les tanins sont 
des molécules capables de se lier aux protéines. Lorsqu’ils des molécules capables de se lier aux protéines. Lorsqu’ils 
sont libérés au contact des protéines, les feuilles brunissent sont libérés au contact des protéines, les feuilles brunissent 
et deviennent difficiles à décomposer. C’est une sorte de et deviennent difficiles à décomposer. C’est une sorte de 
garde-manger que l’arbre se crée pour lui-même, afin garde-manger que l’arbre se crée pour lui-même, afin 
de disposer de ses ressources au printemps suivant. En de disposer de ses ressources au printemps suivant. En 
somme, la nature dévoile des mécanismes fascinants, et la somme, la nature dévoile des mécanismes fascinants, et la 
Maison de la Nature et de la Pierre Sèche joue un rôle Maison de la Nature et de la Pierre Sèche joue un rôle 
essentiel en tant que guide pour découvrir et apprécier essentiel en tant que guide pour découvrir et apprécier 
les subtilités de cet écosystème enchanteur.les subtilités de cet écosystème enchanteur.

Pour en savoir plus sur les activités de la MNPS, Pour en savoir plus sur les activités de la MNPS, 
rendez-vous sur son site www.assompns.comrendez-vous sur son site www.assompns.com

 28 le Hamel Pin, le Bény-Bocage,
     14350 Souleuvre-en-Bocage - 02 33 57 57 79
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Plusieurs de nos éleveurs de chevaux, de vaches, de canards et de porcs seront ravis de vous accueillir Plusieurs de nos éleveurs de chevaux, de vaches, de canards et de porcs seront ravis de vous accueillir 
pour passer la nuit ou l’après-midi. Vous aurez l’occasion de vous familiariser avec les animaux de la ferme, pour passer la nuit ou l’après-midi. Vous aurez l’occasion de vous familiariser avec les animaux de la ferme, 
de de partager des moments de vie authentiquespartager des moments de vie authentiques et de découvrir la passion qui anime nos partenaires. et de découvrir la passion qui anime nos partenaires.

Des expériences
authentiques à la ferme
de jour comme de nuit

PAGE 8 | PARTAGER

Un havre de paix pour camping-caristesUn havre de paix pour camping-caristes
à la Ferme de Linoudelà la Ferme de Linoudel

Depuis plus de 12 ans, Depuis plus de 12 ans, la Ferme de Linoudel la Ferme de Linoudel accueille des accueille des 
camping-caristes venant de toute l’Europe à Danvou-la-camping-caristes venant de toute l’Europe à Danvou-la-
Ferrière. Jusqu’à 20h, vous pouvez vous installer sur l’un des Ferrière. Jusqu’à 20h, vous pouvez vous installer sur l’un des 
5 emplacements et profiter du calme absolu de leur grand 5 emplacements et profiter du calme absolu de leur grand 
jardin. Dans cette ferme d’élevage de canards, poulets et jardin. Dans cette ferme d’élevage de canards, poulets et 
cochons bios, les produits sont transformés et vendus sur place cochons bios, les produits sont transformés et vendus sur place 
(ouverture sur demande). (ouverture sur demande). 

Pour une expérience culinaire locale au dîner, Pour une expérience culinaire locale au dîner, Myriam vous Myriam vous 
propose un panier gourmandpropose un panier gourmand pour deux personnes au prix de  pour deux personnes au prix de 
32€. Celui-ci comprend une sélection de savoureux produits 32€. Celui-ci comprend une sélection de savoureux produits 
concoctés par ses soins, tels que des rillettes de canard, concoctés par ses soins, tels que des rillettes de canard, 
de la charcuterie du moment, un rôti de porc aux herbes de la charcuterie du moment, un rôti de porc aux herbes 
accompagné de courgettes et pour finir, une croûte normande.accompagné de courgettes et pour finir, une croûte normande.

     Lieu-dit Linoudel, Danvou-la-Ferrière,     Lieu-dit Linoudel, Danvou-la-Ferrière,
     14770 Les Monts d’Aunay - 02 31 25 07 42     14770 Les Monts d’Aunay - 02 31 25 07 42
     ou 06 19 95 25 17 - www.fermedelinoudel.com     ou 06 19 95 25 17 - www.fermedelinoudel.com

Une escapade gourmande à la ferme laitièreUne escapade gourmande à la ferme laitière
 de Janine et Denis de Janine et Denis

Si vous voyagez à bord d’un fourgon, nous vous invitons à faire Si vous voyagez à bord d’un fourgon, nous vous invitons à faire 
une halte sur l’aire de stationnement de la une halte sur l’aire de stationnement de la Ferme Naturellement Ferme Naturellement 
NormandeNormande, où vous pourrez passer une nuit agréable. Les plus , où vous pourrez passer une nuit agréable. Les plus 
sédentaires préféreront sans doute passer plusieurs jours dans sédentaires préféreront sans doute passer plusieurs jours dans 
l’éco gîtel’éco gîte de Janine et Denis de 6 personnes ou dans leur  de Janine et Denis de 6 personnes ou dans leur 
gîte de 4 personnes, tous deux labellisés Gîtes de France. Ces gîte de 4 personnes, tous deux labellisés Gîtes de France. Ces 
logements se situent à deux pas de leur ferme laitière. logements se situent à deux pas de leur ferme laitière. 

Lors de votre séjour, vous aurez la chance Lors de votre séjour, vous aurez la chance d’assister à la traite d’assister à la traite 
des vaches de race normande et de découvrir la productiondes vaches de race normande et de découvrir la production  
de leur produit phare : le de leur produit phare : le Camembert bio AOP au lait cru.Camembert bio AOP au lait cru.  
Notre couple d’agriculteurs élabore également de délicieuses Notre couple d’agriculteurs élabore également de délicieuses 
glaces, du beurre et de la crème fraîche. Leur boutique à la glaces, du beurre et de la crème fraîche. Leur boutique à la 
ferme est ouverte tous les jours de l’année, vous permettant ainsi ferme est ouverte tous les jours de l’année, vous permettant ainsi 
de savourer leurs produits de qualité sans modération. de savourer leurs produits de qualité sans modération. 

     Lieu-dit Coupigny, 14380 Landelles-et-Coupigny     Lieu-dit Coupigny, 14380 Landelles-et-Coupigny
     02 31 67 58 20 - www.naturellement-normande.com     02 31 67 58 20 - www.naturellement-normande.com
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Une aventure champêtre à la Ferme pédagogiqueUne aventure champêtre à la Ferme pédagogique
du Pas d’Ânedu Pas d’Âne

L’association Chantiers en Cour – Le Pas d’ÂneL’association Chantiers en Cour – Le Pas d’Âne est une ferme  est une ferme 
pédagogique nichée sur les vallons de Saint-Pierre-Tarentaine. pédagogique nichée sur les vallons de Saint-Pierre-Tarentaine. 
Elle abrite une joyeuse compagnie composée de 12 ânes, des Elle abrite une joyeuse compagnie composée de 12 ânes, des 
poules, des canards, des oies, des chèvres, des brebis et des poules, des canards, des oies, des chèvres, des brebis et des 
lapins, évoluant au sein d’une nature généreuse à explorer. lapins, évoluant au sein d’une nature généreuse à explorer. 

Pour une expérience authentique et proche de la nature, vous Pour une expérience authentique et proche de la nature, vous 
avez la possibilité d’avez la possibilité d’installer votre tente, votre caravane ou installer votre tente, votre caravane ou 
votre camping-carvotre camping-car au milieu des pommiers et des animaux  au milieu des pommiers et des animaux 
de la ferme. Chaque campeur peut passer un séjour ici pour de la ferme. Chaque campeur peut passer un séjour ici pour 
5€ par nuit. L’accès à l’électricité est disponible pour 2€ 5€ par nuit. L’accès à l’électricité est disponible pour 2€ 
supplémentaires. supplémentaires. 

En cas d’intempéries, vous pouvez vous réfugier dans la En cas d’intempéries, vous pouvez vous réfugier dans la 
charmante « vieille maison » ou une autre salle rénovée en charmante « vieille maison » ou une autre salle rénovée en 
matériaux écologiques comprenant un coin cuisine et des matériaux écologiques comprenant un coin cuisine et des 
sanitaires respectueux de l’environnement.sanitaires respectueux de l’environnement.

Lors de votre séjour, vous avez l’opportunité de Lors de votre séjour, vous avez l’opportunité de louer un louer un 
âneâne pour une journée de randonnée mémorable (50€). Une  pour une journée de randonnée mémorable (50€). Une 
aventure pleine de découvertes vous attend au sein de cette aventure pleine de découvertes vous attend au sein de cette 
ferme pédagogique.ferme pédagogique.

     La Cour d’Arclais, Saint-Pierre-Tarentaine,     La Cour d’Arclais, Saint-Pierre-Tarentaine,
     14350 Souleuvre-en-Bocage     14350 Souleuvre-en-Bocage
     02 31 67 15 00 - lepasdane-chantierencour.fr     02 31 67 15 00 - lepasdane-chantierencour.fr

Une expérience équestre chaleureuseUne expérience équestre chaleureuse
en Suisse Normandeen Suisse Normande

Venez découvrir un cadre chaleureux et accueillant à La Venez découvrir un cadre chaleureux et accueillant à La Cour Cour 
AnteolAnteol située à Saint-Pierre-la-Vieille.  située à Saint-Pierre-la-Vieille. Deux chalets confortablesDeux chalets confortables  
peuvent accueillir de 4 à 5 personnes tout au long de l’année, peuvent accueillir de 4 à 5 personnes tout au long de l’année, 
pour une expérience pleine de charme au milieu de la Suisse pour une expérience pleine de charme au milieu de la Suisse 
Normande. Sous l’hospitalité d’Antoine, vous profiterez d’un Normande. Sous l’hospitalité d’Antoine, vous profiterez d’un 
cadre accessible à tous.cadre accessible à tous.

Après une nuit de repos, testez le Après une nuit de repos, testez le BajutsuBajutsu (45€ par personne),  (45€ par personne), 
un art équestre combinant le tir à l’arc, le javelot et le un art équestre combinant le tir à l’arc, le javelot et le 
sabre. Vous pouvez également opter pour une sabre. Vous pouvez également opter pour une promenade promenade 
à chevalà cheval en compagnie d’un moniteur (22€ par personne).   en compagnie d’un moniteur (22€ par personne).  
La particularité de ce lieu réside dans son attention aux La particularité de ce lieu réside dans son attention aux 
personnes en situation de handicap. personnes en situation de handicap. Antoine propose des Antoine propose des 
séances d’équitation adaptéesséances d’équitation adaptées, en tant que moniteur qualifié et , en tant que moniteur qualifié et 
diplômé, permettant ainsi aux personnes à capacités mentales diplômé, permettant ainsi aux personnes à capacités mentales 
et motrices réduites de profiter pleinement de l’équitation.et motrices réduites de profiter pleinement de l’équitation.

     La Quartrée, Saint-Pierre-la-Vieille,     La Quartrée, Saint-Pierre-la-Vieille,
     14770 Condé-en-Normandie     14770 Condé-en-Normandie
     06 18 09 92 02 - www.cour-anteol.fr     06 18 09 92 02 - www.cour-anteol.fr
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PAGE 10 | AU COEUR DE L’HISTOIRE

À la découverte du Locheur
avec Matthieu

LES ORIGINES AU MOYEN-ÂGE :LES ORIGINES AU MOYEN-ÂGE :

2 PAROISSES, LE LOCHEUR ET ARRY2 PAROISSES, LE LOCHEUR ET ARRY

La localité apparaît dans les archives sous la La localité apparaît dans les archives sous la 
dénomination « Locherium » en 1162, évoluant ensuite dénomination « Locherium » en 1162, évoluant ensuite 
vers « Lochoier » ou « Lochur » au XIVème siècle.vers « Lochoier » ou « Lochur » au XIVème siècle.

Initialement, l’église du Locheur, dédiée à Saint-Jacques-Initialement, l’église du Locheur, dédiée à Saint-Jacques-
Le-Majeur, n’était qu’une simple chapelle située dans Le-Majeur, n’était qu’une simple chapelle située dans 
la paroisse d’Arry. Toutefois, un tournant décisif survient la paroisse d’Arry. Toutefois, un tournant décisif survient 
en 1162 grâce à l’évêque de Bayeux, Philippe de en 1162 grâce à l’évêque de Bayeux, Philippe de 
Harcourt. Celui-ci, qui avait été chancelier d’Angleterre Harcourt. Celui-ci, qui avait été chancelier d’Angleterre 
pour le compte du roi Etienne, petit-fils de Guillaume le pour le compte du roi Etienne, petit-fils de Guillaume le 
Conquérant, en fait une église paroissiale, donnant ainsi Conquérant, en fait une église paroissiale, donnant ainsi 
naissance à Le Locheur.naissance à Le Locheur.

La gestion des deux paroisses est confiée à un chanoine La gestion des deux paroisses est confiée à un chanoine 
de Bayeux, ce que l’on appelle une prébende. Le de Bayeux, ce que l’on appelle une prébende. Le 
chanoine avait le pouvoir de nommer le curé et les chanoine avait le pouvoir de nommer le curé et les 
prêtres et vicaires de chacune des deux paroisses. Il prêtres et vicaires de chacune des deux paroisses. Il 
bénéficiait d’une partie importante des revenus de bénéficiait d’une partie importante des revenus de 
l’Eglise avec la dime, un impôt en nature prélevé sur l’Eglise avec la dime, un impôt en nature prélevé sur 
les récoltes. Également seigneur, il disposait de terres les récoltes. Également seigneur, il disposait de terres 
et biens immobiliers sur les deux paroisses, lui procurant et biens immobiliers sur les deux paroisses, lui procurant 
des revenus très confortables. Il possédait en outre un des revenus très confortables. Il possédait en outre un 
moulin et un colombier, privilège seigneurial. Ce système moulin et un colombier, privilège seigneurial. Ce système 
perdura jusqu’à la Révolution Française.perdura jusqu’à la Révolution Française.

Pendant plusieurs siècles, la paroisse fut la plus petite Pendant plusieurs siècles, la paroisse fut la plus petite 
unité administrative du royaume de France. La commune unité administrative du royaume de France. La commune 
lui succède à la Révolution. Le roi Louis Philippe décide lui succède à la Révolution. Le roi Louis Philippe décide 
de faire fusionner les deux communes en 1832, Arry est de faire fusionner les deux communes en 1832, Arry est 
alors rattachée au Locheur.alors rattachée au Locheur.

Matthieu, notre guide conférencier, vous emmène à la découverte du Locheur, Matthieu, notre guide conférencier, vous emmène à la découverte du Locheur, 
commune située aux confins du Bocage et aux portes de la plaine de Caen. commune située aux confins du Bocage et aux portes de la plaine de Caen. 
Le Locheur, peuplée d’environ 250 habitants, est une des quatre communes Le Locheur, peuplée d’environ 250 habitants, est une des quatre communes 
historiques qui composent Val d’Arry avec Missy, Tournay-sur-Odon et Noyers-historiques qui composent Val d’Arry avec Missy, Tournay-sur-Odon et Noyers-
Bocage. Alimentée en eau par plusieurs ruisseaux et la rivière l’Odon, cette Bocage. Alimentée en eau par plusieurs ruisseaux et la rivière l’Odon, cette 
commune tire son nom du mot « Douet », signifiant en vieux français un courant commune tire son nom du mot « Douet », signifiant en vieux français un courant 
d’eau ou une source, d’où découle led’eau ou une source, d’où découle le  nom de la rue « le Douet Patra ».nom de la rue « le Douet Patra ».

L’ÉGLISE SAINT-JACQUESL’ÉGLISE SAINT-JACQUES

Le Locheur n’est pas situé sur un chemin de Saint Le Locheur n’est pas situé sur un chemin de Saint 
Jacques de Compostelle mais c’est bien de ce saint Jacques de Compostelle mais c’est bien de ce saint 
dont il est question ici. Jacques a été présent dans les dont il est question ici. Jacques a été présent dans les 
épisodes les plus importants racontés dans le Nouveau épisodes les plus importants racontés dans le Nouveau 
Testament. Il a été l’un des trois apôtres présents lors Testament. Il a été l’un des trois apôtres présents lors 
de la Transfiguration. Il reçoit le Saint Esprit lors de de la Transfiguration. Il reçoit le Saint Esprit lors de 
l’épisode de la Pentecôte (vers l’an 33).l’épisode de la Pentecôte (vers l’an 33).

À partir de ce moment-là, il va prendre son bâton À partir de ce moment-là, il va prendre son bâton 
et son bateau, afin de parcourir les chemins pour et son bateau, afin de parcourir les chemins pour 
évangéliser l’Occident. Sa présence en Espagne reste évangéliser l’Occident. Sa présence en Espagne reste 
incertaine. De retour à Jérusalem, il continue à prêcher. incertaine. De retour à Jérusalem, il continue à prêcher. 

Vers l’an 44, il est arrêté sur ordre d’Hérodes Agripa, roi Vers l’an 44, il est arrêté sur ordre d’Hérodes Agripa, roi 
de Judée. Martyrisé et tué, il devient l’un des premiers de Judée. Martyrisé et tué, il devient l’un des premiers 
martyrs chrétiens. Ses disciples auraient alors embarqué martyrs chrétiens. Ses disciples auraient alors embarqué 
son cadavre sur un mystérieux bateau en pierre, son cadavre sur un mystérieux bateau en pierre, 
traversé la Méditerranée, et, par la côte atlantique, traversé la Méditerranée, et, par la côte atlantique, 
seraient arrivés au Cap Finisterre pour l’enterrer à seraient arrivés au Cap Finisterre pour l’enterrer à 
l’actuel Santiago de Compostela. Le corps enterré l’actuel Santiago de Compostela. Le corps enterré 
dans un cimetière resta ignoré jusqu’au début du IXe dans un cimetière resta ignoré jusqu’au début du IXe 
siècle. Le 25 juillet 813, une étoile vînt indiquer à un siècle. Le 25 juillet 813, une étoile vînt indiquer à un 
ermite, du nom de Pelayo, l’emplacement de la sépulture, ermite, du nom de Pelayo, l’emplacement de la sépulture, 
appelé dès lors campus stellae ou « champ de l’étoile », appelé dès lors campus stellae ou « champ de l’étoile », 
donnant ensuite « Compostelle ».donnant ensuite « Compostelle ».

Alphonse II, roi des Asturies, érigea, à côté du tombeau, Alphonse II, roi des Asturies, érigea, à côté du tombeau, 
une église et un monastère. C’est autour de ces une église et un monastère. C’est autour de ces 
édifices primitifs que naquit un des plus grands lieux de édifices primitifs que naquit un des plus grands lieux de 
pèlerinages après Rome et Jérusalem.pèlerinages après Rome et Jérusalem.

La première chapelle du Locheur datait probablement La première chapelle du Locheur datait probablement 
du Xe ou du XIe siècle. Quelques éléments de cet du Xe ou du XIe siècle. Quelques éléments de cet 
édifice roman sont toujours visibles : chapiteaux, édifice roman sont toujours visibles : chapiteaux, 
fenêtres, modillons. Devenue une église paroissiale en fenêtres, modillons. Devenue une église paroissiale en 
1162, elle est agrandie au cours du XIIIe siècle, pour 1162, elle est agrandie au cours du XIIIe siècle, pour 
accueillir un culte plus important. À la fin du XVe siècle, accueillir un culte plus important. À la fin du XVe siècle, 
après des décennies de guerre, la paix revient en après des décennies de guerre, la paix revient en 
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LE LAVOIRLE LAVOIR

À l’origine, le lavoir est une pierre plate ou une simple À l’origine, le lavoir est une pierre plate ou une simple 
planche posée au bord d’un cours d’eau, d’une mare planche posée au bord d’un cours d’eau, d’une mare 
ou d’une source, sans abri.ou d’une source, sans abri.

En France, les épidémies de choléra, de variole et de En France, les épidémies de choléra, de variole et de 
typhoïde incitent le Parlement à voter la loi du 3 février typhoïde incitent le Parlement à voter la loi du 3 février 
1851, qui accorde un crédit spécial pour subventionner 1851, qui accorde un crédit spécial pour subventionner 
à hauteur de 30 % la construction des lavoirs couverts, à hauteur de 30 % la construction des lavoirs couverts, 
et prévoit que « c’est au lavoir commun que la laveuse et prévoit que « c’est au lavoir commun que la laveuse 
trouvera une distribution commode d’eau chaude trouvera une distribution commode d’eau chaude 
et d’eau froide, des appareils de séchage qui lui et d’eau froide, des appareils de séchage qui lui 
permettent une économie de temps, et qui lui évitent permettent une économie de temps, et qui lui évitent 
d’effectuer (le blanchissage) dans l’habitation ». Le d’effectuer (le blanchissage) dans l’habitation ». Le 
15 octobre 1852, un habitant d’Epinay-sur-Odon, M. 15 octobre 1852, un habitant d’Epinay-sur-Odon, M. 
Etienne Belissent, fait don d’un morceau de terre (1/7 Etienne Belissent, fait don d’un morceau de terre (1/7 
are) pour l’élévation du lavoir, alimenté par le ruisseau are) pour l’élévation du lavoir, alimenté par le ruisseau 
qui traverse le champ appelé le ruisseau Patra.qui traverse le champ appelé le ruisseau Patra.

Parfaitement entretenu et rénové, le lavoir est le Parfaitement entretenu et rénové, le lavoir est le 
témoignage d’un lieu de sociabilité féminine où se témoignage d’un lieu de sociabilité féminine où se 
côtoyaient lavandières et laveuses professionnelles.côtoyaient lavandières et laveuses professionnelles.

L’ORATOIRE NOTRE-DAME-DE-LOURDESL’ORATOIRE NOTRE-DAME-DE-LOURDES

L’Évangile dit bien peu de choses sur la Vierge Marie. L’Évangile dit bien peu de choses sur la Vierge Marie. 
Alors, comment et pourquoi la dévotion à Marie a-t-elle Alors, comment et pourquoi la dévotion à Marie a-t-elle 
pris une si grande importance pour les catholiques et pris une si grande importance pour les catholiques et 
les orthodoxes ? Après plusieurs siècles de tâtonnements, les orthodoxes ? Après plusieurs siècles de tâtonnements, 
l’Eglise proclame, lors du concile d’Ephese en l’an 431, l’Eglise proclame, lors du concile d’Ephese en l’an 431, 
Marie mère de Dieu. La Vierge devient en Occident Marie mère de Dieu. La Vierge devient en Occident 
« reine des cieux ».« reine des cieux ».

Le développement du culte est Le développement du culte est 
progressif. En France de nombreux progressif. En France de nombreux 
grands lieux de cultes lui sont grands lieux de cultes lui sont 
dédiés : Chartres, Notre Dame de dédiés : Chartres, Notre Dame de 
Paris, Rocamadour… Au XIXe siècle, Paris, Rocamadour… Au XIXe siècle, 
les apparitions et pèlerinages se les apparitions et pèlerinages se 
multiplient, c’est un grand siècle multiplient, c’est un grand siècle 
marial. Le pèlerinage à Lourdes est marial. Le pèlerinage à Lourdes est 
le témoignage de cette ferveur. Les le témoignage de cette ferveur. Les 
sanctuaires dédiés à Notre Dame sanctuaires dédiés à Notre Dame 
de Lourdes fleurissent partout en de Lourdes fleurissent partout en 
France.France.

Après la Première Guerre mondiale, Après la Première Guerre mondiale, 
la famille Ozanne, un couple la famille Ozanne, un couple 
d’agriculteurs originaire du Locheur, d’agriculteurs originaire du Locheur, 
fait don d’un morceau du champ pour y ériger la grotte. fait don d’un morceau du champ pour y ériger la grotte. 
La statue, achetée grâce aux nombreux dons des La statue, achetée grâce aux nombreux dons des 
paroissiens, est bénite le 9 juin 1924.paroissiens, est bénite le 9 juin 1924.

  Pour découvrir les lieux énoncés dans Pour découvrir les lieux énoncés dans 
l’article, empruntez le circuit pédestre n°122 : l’article, empruntez le circuit pédestre n°122 : 
Autour du Locheur, en téléchargement gratuit Autour du Locheur, en téléchargement gratuit 
sur notre site internetsur notre site internet

LA FAMILLE MALHERBELA FAMILLE MALHERBE

La famille Malherbe de Saint Agnan a tenu le fief d’Arry La famille Malherbe de Saint Agnan a tenu le fief d’Arry 
du XVe siècle jusqu’à la Révolution. Un certain Jean du XVe siècle jusqu’à la Révolution. Un certain Jean 
Malherbe, seigneur de Saint Agnan (aujourd’hui Saint-Malherbe, seigneur de Saint Agnan (aujourd’hui Saint-
Agnan-le-Malherbe) se marie en 1421 à Caen avec  Agnan-le-Malherbe) se marie en 1421 à Caen avec  
Jeanne, héritière du fief d’Arry.Jeanne, héritière du fief d’Arry.

François de Malherbe, le poète, y est peut être né en François de Malherbe, le poète, y est peut être né en 
1555. Son père, François lui aussi, était seigneur d’Arry 1555. Son père, François lui aussi, était seigneur d’Arry 
et exerçait le métier de juge au présidial de Caen (cour et exerçait le métier de juge au présidial de Caen (cour 
d’appel). C’est le frère du célèbre poète, Eleazar de d’appel). C’est le frère du célèbre poète, Eleazar de 
Malherbe, qui hérita du fief d’Arry. Ses descendants se Malherbe, qui hérita du fief d’Arry. Ses descendants se 
firent enterrer dans l’église aujourd’hui disparue.firent enterrer dans l’église aujourd’hui disparue.
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Normandie et un clocher en bâtière est ajouté. Haut Normandie et un clocher en bâtière est ajouté. Haut 
de 25 mètres, il abrite trois cloches fondues en 1873. de 25 mètres, il abrite trois cloches fondues en 1873. 
La dernière grande transformation date de 1638 La dernière grande transformation date de 1638 
avec l’ajout d’une sacristie contre le chevet de l’église avec l’ajout d’une sacristie contre le chevet de l’église 
situé à l’Est. Cet aménagement a bouché la fenêtre situé à l’Est. Cet aménagement a bouché la fenêtre 
gothique qui illuminait le chœur en début de journée. gothique qui illuminait le chœur en début de journée. 
Ce désagrément est comblé en 1710 avec l’installation Ce désagrément est comblé en 1710 avec l’installation 
d’un grand retable baroque à l’initiative du chanoine d’un grand retable baroque à l’initiative du chanoine 
Deslandes, toujours visible aujourd’hui. L’église Notre Deslandes, toujours visible aujourd’hui. L’église Notre 
Dame d’Arry fut détruite au milieu du XIXe siècle en Dame d’Arry fut détruite au milieu du XIXe siècle en 
raison de son état avancé de vétusté.raison de son état avancé de vétusté.
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10 idées de sortie
quand il pleut
La Normandie rime avec parapluie ? Bien que la rime soit populaire, les chiffres prouvent le contraire. La Normandie rime avec parapluie ? Bien que la rime soit populaire, les chiffres prouvent le contraire. 
Selon les données de linternaute.com, notre région ne figure pas parmi les régions les plus pluvieuses de Selon les données de linternaute.com, notre région ne figure pas parmi les régions les plus pluvieuses de 
France. Elle se classe seulement à la 6ème place France. Elle se classe seulement à la 6ème place 
sur 13. La Bourgogne-Franche-Comté, l’Auvergne-sur 13. La Bourgogne-Franche-Comté, l’Auvergne-
Rhône-Alpes et la Bretagne sont les plus arrosées. Rhône-Alpes et la Bretagne sont les plus arrosées. 
Néanmoins, si par hasard il pleut lors de votre visite, Néanmoins, si par hasard il pleut lors de votre visite, 
ne vous inquiétez pas. ne vous inquiétez pas. Nous avons pensé à tout et Nous avons pensé à tout et 
vous proposons un top 10 d’activités à faire pour vous proposons un top 10 d’activités à faire pour 
profiter pleinement de votre séjour.profiter pleinement de votre séjour.

UN PLAISIR INSOUPÇONNÉUN PLAISIR INSOUPÇONNÉ

Se promener en forêt sous la pluie :Se promener en forêt sous la pluie :  Notre première Notre première 
proposition peut vous sembler incongrue, et pourtant, il proposition peut vous sembler incongrue, et pourtant, il 
existe plusieurs raisons de se promener en forêt sous la existe plusieurs raisons de se promener en forêt sous la 
pluie (hors averses orageuses, bien sûr). Tout d’abord, pluie (hors averses orageuses, bien sûr). Tout d’abord, 
parce que nous avons 70 chemins de randonnées parce que nous avons 70 chemins de randonnées 
balisés dans le Pays de Vire. Ensuite, parce qu’avec balisés dans le Pays de Vire. Ensuite, parce qu’avec 
des chaussures de marche étanches et des vêtements des chaussures de marche étanches et des vêtements 
imperméables, vous pourrez rester au sec. imperméables, vous pourrez rester au sec. 

L’une des joies de ces promenades pluvieuses réside L’une des joies de ces promenades pluvieuses réside 
dans le calme et la tranquillité : les gens sont moins dans le calme et la tranquillité : les gens sont moins 
enclins à sortir par ce temps. Cela signifie que vous enclins à sortir par ce temps. Cela signifie que vous 
pourrez profiter presque seul.e de cette expérience pourrez profiter presque seul.e de cette expérience 
unique. Vous pourrez vous imprégner de l’odeur unique. Vous pourrez vous imprégner de l’odeur 
caractéristique de la pluie, également appelée caractéristique de la pluie, également appelée 
« pétrichor », qui dégage un parfum musqué et frais « pétrichor », qui dégage un parfum musqué et frais 
grâce à l’humidité du sol. Le bruit apaisant des gouttes grâce à l’humidité du sol. Le bruit apaisant des gouttes 
de pluie sur le sol et les arbres vous procurera une de pluie sur le sol et les arbres vous procurera une 
véritable sensation de relaxation. De plus, avec moins véritable sensation de relaxation. De plus, avec moins 
de visiteurs, la nature reprend son caractère sauvage, de visiteurs, la nature reprend son caractère sauvage, 
et vous aurez davantage de chances d’observer des et vous aurez davantage de chances d’observer des 
animaux tels que des biches, des salamandres et des animaux tels que des biches, des salamandres et des 
renards.renards.

Enfin, que dire du plaisir régressif de sauter dans les Enfin, que dire du plaisir régressif de sauter dans les 
flaques et de se salir, sachant que vous pourrez vous flaques et de se salir, sachant que vous pourrez vous 
retrouver au chaud et tout propre en rentrant chez retrouver au chaud et tout propre en rentrant chez 
vous. Alors, ne laissez pas la pluie vous arrêter, car la vous. Alors, ne laissez pas la pluie vous arrêter, car la 
forêt a tant à vous offrir, même par temps humide !forêt a tant à vous offrir, même par temps humide !

Notre coup de coeur sous la pluie : Circuit n°7 “Les Notre coup de coeur sous la pluie : Circuit n°7 “Les 
Roches Blanches” dans la forêt de Saint-Sever est Roches Blanches” dans la forêt de Saint-Sever est 
téléchargeable gratuitement sur notre site internet ou téléchargeable gratuitement sur notre site internet ou 
en vente dans nos trois Offices de Tourisme.en vente dans nos trois Offices de Tourisme.

        Point de départ :  L’étang du Vieux Château,     Point de départ :  L’étang du Vieux Château,     
    14380 Noues de Sienne    14380 Noues de Sienne

DIVERTISSEMENT ET GOURMANDISE AU BOWLING DIVERTISSEMENT ET GOURMANDISE AU BOWLING 

Le Bowling de Vire est un espace convivial avec une Le Bowling de Vire est un espace convivial avec une 
large palette d’activités. D’abord, ajustez votre tir puis large palette d’activités. D’abord, ajustez votre tir puis 
lancez votre boule pour tenter le strike, ou, à défaut, lancez votre boule pour tenter le strike, ou, à défaut, 
le spare. Vous pouvez aussi opter pour la salle de le spare. Vous pouvez aussi opter pour la salle de 
jeux avec ses classiques appréciés de tous : 7 billards jeux avec ses classiques appréciés de tous : 7 billards 
anglais, babyfoot, flipper, jeu de basket, jeu de palet, et anglais, babyfoot, flipper, jeu de basket, jeu de palet, et 
bien plus encore. bien plus encore. 

Notre bon plan :Notre bon plan :  Le Restaurant La Table, situé au sein Le Restaurant La Table, situé au sein 
du complexe, vous propose un menu Bowling du lundi du complexe, vous propose un menu Bowling du lundi 
au samedi midi à partir de 15,90€. Celui-ci comprend au samedi midi à partir de 15,90€. Celui-ci comprend 
une partie de bowling pour agrémenter votre une partie de bowling pour agrémenter votre 
expérience culinaire. Profitez de moments de détente expérience culinaire. Profitez de moments de détente 
et de complicité en associant plaisir du jeu et délices et de complicité en associant plaisir du jeu et délices 
gastronomiques au Bowling de Vire !gastronomiques au Bowling de Vire !

     Rue de la Petite Vitesse, Vire, 14500 Vire Normandie     Rue de la Petite Vitesse, Vire, 14500 Vire Normandie
     02 31 67 67 78     02 31 67 67 78
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UN MUSÉE CHALEUREUX ET INTERACTIFUN MUSÉE CHALEUREUX ET INTERACTIF

Le musée Charles Léandre est situé dans la Le musée Charles Léandre est situé dans la 
médiathèque de Condé-sur-Noireau. L’exposition médiathèque de Condé-sur-Noireau. L’exposition 
permanente présente des œuvres du peintre permanente présente des œuvres du peintre 
caricaturiste Charles Léandre (1862-1934), mais aussi caricaturiste Charles Léandre (1862-1934), mais aussi 
d’Eduardo León Garrido (1856-1949), Jack Mutel d’Eduardo León Garrido (1856-1949), Jack Mutel 
(1935 – 2016) et Edmond Debon (1846-1922). Le (1935 – 2016) et Edmond Debon (1846-1922). Le 
cadre est chaleureux et accessible à tous, que ce soit cadre est chaleureux et accessible à tous, que ce soit 
grâce à sa gratuité ou à ses installations adaptées grâce à sa gratuité ou à ses installations adaptées 
aux personnes à mobilités réduites (PMR). Pour rendre la aux personnes à mobilités réduites (PMR). Pour rendre la 
visite interactive, des tablettes sont mises à disposition. visite interactive, des tablettes sont mises à disposition. 
De plus, plusieurs alcôves sont aménagées pour que De plus, plusieurs alcôves sont aménagées pour que 
les plus jeunes puissent se détendre en coloriant ou en les plus jeunes puissent se détendre en coloriant ou en 
lisant. Jusqu’au vendredi 10 novembre, une exposition lisant. Jusqu’au vendredi 10 novembre, une exposition 
temporaire consacrée à l’explorateur Jules Dumont temporaire consacrée à l’explorateur Jules Dumont 
D’Urville est également proposée. Vous serez surpris D’Urville est également proposée. Vous serez surpris 
d’apprendre que ce célèbre découvreur est né à d’apprendre que ce célèbre découvreur est né à 
Condé-sur-Noireau. Venez découvrir cet héritage Condé-sur-Noireau. Venez découvrir cet héritage 
fascinant lors de votre visite.fascinant lors de votre visite.

     9-11 Rue Saint-Martin, Condé-sur-Noireau     9-11 Rue Saint-Martin, Condé-sur-Noireau
     14110 Condé-en-Normandie - 02 31 69 41 16     14110 Condé-en-Normandie - 02 31 69 41 16

DES PISCINES POUR TOUS LES GOÛTSDES PISCINES POUR TOUS LES GOÛTS

Avec 4 piscines réparties aux quatre coins du Pays de Avec 4 piscines réparties aux quatre coins du Pays de 
Vire, vous n’aurez pas à parcourir de longues distances Vire, vous n’aurez pas à parcourir de longues distances 
pour profiter de l’eau ! À Vire et Condé-sur-Noireau, pour profiter de l’eau ! À Vire et Condé-sur-Noireau, 
vous trouverez plusieurs bassins ainsi qu’un toboggan vous trouverez plusieurs bassins ainsi qu’un toboggan 
pour vous divertir. Aquavire se démarque avec son pour vous divertir. Aquavire se démarque avec son 
espace bien-être réservé aux adultes, comprenant un espace bien-être réservé aux adultes, comprenant un 
hammam, un sauna et un jacuzzi. L’espace aquatique hammam, un sauna et un jacuzzi. L’espace aquatique 
de Condé-sur-Noireau propose une rivière pour se de Condé-sur-Noireau propose une rivière pour se 
laisser porter par le courant en toute sérénité. La laisser porter par le courant en toute sérénité. La 
piscine intercantonale de Villers-Bocage offre un piscine intercantonale de Villers-Bocage offre un 
compromis séduisant avec un coin détente équipé d’un compromis séduisant avec un coin détente équipé d’un 
sauna et une rivière à contre-courant. Enfin, la piscine sauna et une rivière à contre-courant. Enfin, la piscine 
de Vassy vous accueille dans une ambiance conviviale de Vassy vous accueille dans une ambiance conviviale 
à taille humaine. Venez profiter pleinement des joies à taille humaine. Venez profiter pleinement des joies 
aquatiques à portée de main dans le Pays de Vire !aquatiques à portée de main dans le Pays de Vire !

RENCONTRER DES ANIMAUX ET DÉGUSTERRENCONTRER DES ANIMAUX ET DÉGUSTER

DE DÉLICIEUX PRODUITSDE DÉLICIEUX PRODUITS

Caroline vous ouvre les portes de sa chèvrerie la Caroline vous ouvre les portes de sa chèvrerie la 
Chèvreline à Vassy pour vous faire découvrir son Chèvreline à Vassy pour vous faire découvrir son 
métier lors de visites sur rendez-vous. Vous pouvez métier lors de visites sur rendez-vous. Vous pouvez 
aussi rencontrer les vaches normandes de Janine et aussi rencontrer les vaches normandes de Janine et 
Denis à la ferme Naturellement Normande à Landelles Denis à la ferme Naturellement Normande à Landelles 
et Coupigny. Si vous préférez les plus petits animaux, et Coupigny. Si vous préférez les plus petits animaux, 
rendez visite aux Escargots de l’Odon à Saint-rendez visite aux Escargots de l’Odon à Saint-
Georges-d’Aunay, une escapade parfaite par temps Georges-d’Aunay, une escapade parfaite par temps 
de pluie ! de pluie ! 

Notre bon plan :Notre bon plan :  En plus de découvrir des animaux, En plus de découvrir des animaux, 
vous aurez l’occasion de ramener de délicieux souvenirs vous aurez l’occasion de ramener de délicieux souvenirs 
tels que des fromages de chèvre parfumés au miel, à la tels que des fromages de chèvre parfumés au miel, à la 
figue ou aux fleurs, un camembert AOP bio moulé à la figue ou aux fleurs, un camembert AOP bio moulé à la 
louche ou encore de savoureux escargots.louche ou encore de savoureux escargots.

     La Cancerie, Vassy, 14410 Valdallière     La Cancerie, Vassy, 14410 Valdallière
     06 65 34 24 22     06 65 34 24 22

     Coupigny, 14380 Landelles-et-Coupigny     Coupigny, 14380 Landelles-et-Coupigny
     02 31 67 58 20     02 31 67 58 20

     Le PIed Taillis, St-Georges-d’Aunay, 14260 Seulline     Le PIed Taillis, St-Georges-d’Aunay, 14260 Seulline
     02 31 77 83 89     02 31 77 83 89

UN VOYAGE DANS L’HISTOIRE DE L’IMPRIMERIEUN VOYAGE DANS L’HISTOIRE DE L’IMPRIMERIE

Isabelle vous invite à plonger dans l’univers fascinant Isabelle vous invite à plonger dans l’univers fascinant 
de la composition et de l’impression à travers du de la composition et de l’impression à travers du 
matériel datant du début du XIXe siècle : une matériel datant du début du XIXe siècle : une 
monotype, des presses à imprimer manuelles, une monotype, des presses à imprimer manuelles, une 
machine à pédale et une remarquable presse à bras machine à pédale et une remarquable presse à bras 
des États-Unis, toujours fonctionnelle. Au deuxième des États-Unis, toujours fonctionnelle. Au deuxième 
étage, 100 unes de journaux retraçent l’histoire de ces étage, 100 unes de journaux retraçent l’histoire de ces 
cent dernières années. Visitez le musée librement ou cent dernières années. Visitez le musée librement ou 
optez pour une visite guidée. Le musée est ouvert du optez pour une visite guidée. Le musée est ouvert du 
lundi au vendredi, de 14h à 17h.lundi au vendredi, de 14h à 17h.

     Corlet Numéric, Rue des Léopards, Condé-sur-Noireau     Corlet Numéric, Rue des Léopards, Condé-sur-Noireau
     14110 Condé-en-Normandie - 02 31 59 20 67     14110 Condé-en-Normandie - 02 31 59 20 67
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PAGE 14 | DANSER SOUS LA PLUIE

UN MUSÉE NUMÉRIQUE AUX TRÉSORS PARISIENSUN MUSÉE NUMÉRIQUE AUX TRÉSORS PARISIENS

Venez explorer la Micro-Folie à Caumont-l’Eventé, un Venez explorer la Micro-Folie à Caumont-l’Eventé, un 
musée numérique qui vous offre l’accès aux trésors musée numérique qui vous offre l’accès aux trésors 
de 12 institutions parisiennes, numérisés et disponibles de 12 institutions parisiennes, numérisés et disponibles 
dans le Pays de Vire. Les thèmes abordés sont variés : dans le Pays de Vire. Les thèmes abordés sont variés : 
beaux-arts, architecture, cultures scientifiques, spectacle beaux-arts, architecture, cultures scientifiques, spectacle 
vivant… Profitez d’une visite libre les mercredis et vivant… Profitez d’une visite libre les mercredis et 
samedis, de 14h à 18h.samedis, de 14h à 18h.

     Maison Citoyenne, Place Saint-Clair,     Maison Citoyenne, Place Saint-Clair,
     Caumont-l’Eventé, 14240 Caumont-sur-Aure     Caumont-l’Eventé, 14240 Caumont-sur-Aure
     02 31 70 50 29     02 31 70 50 29

Se ressourcer avec nos trois spécialistes du bien-êtreSe ressourcer avec nos trois spécialistes du bien-être

DÉTENTE ET ÉNERGIEDÉTENTE ET ÉNERGIE
AVEC LE TUINA DE JULIEAVEC LE TUINA DE JULIE

Dans son cabinet à Parfouru sur Dans son cabinet à Parfouru sur 
Odon, Julie propose des soins Odon, Julie propose des soins 
traditionnels énergétiques chinois : traditionnels énergétiques chinois : 
les massages Tuina. Ce terme signifie les massages Tuina. Ce terme signifie 
“pousser” et “saisir” en mandarin. “pousser” et “saisir” en mandarin. 
Cette méthode est associée à la Cette méthode est associée à la 
réflexologie plantaire chinoise. Le réflexologie plantaire chinoise. Le 
Tuina vous aidera à détendre vos Tuina vous aidera à détendre vos 
muscles et tendons, apaiser votre muscles et tendons, apaiser votre 
esprit et stimuler la circulation esprit et stimuler la circulation 
sanguine. Pour profiter pleinement de sanguine. Pour profiter pleinement de 
cette expérience, optez pour une cette expérience, optez pour une 
tenue souple et confortable. Julie tenue souple et confortable. Julie 
propose également des cours de propose également des cours de 
Qi Gong, que ce soit en séances Qi Gong, que ce soit en séances 
individuelles ou collectives.individuelles ou collectives.

     1 rue de l’Église     1 rue de l’Église
     14310 Parfouru-sur-Odon     14310 Parfouru-sur-Odon
     07 81 61 79 53     07 81 61 79 53

MIEUX RESPIRERMIEUX RESPIRER
AVEC NADINEAVEC NADINE

Seul.e ou en groupe, Nadine vous Seul.e ou en groupe, Nadine vous 
fait découvrir la sophrologie. Cette fait découvrir la sophrologie. Cette 
pratique vise à vous fournir des pratique vise à vous fournir des 
outils pour mieux gérer le sommeil, le outils pour mieux gérer le sommeil, le 
stress, renforcer la confiance en soi stress, renforcer la confiance en soi 
et apprendre à se détendre. Pour et apprendre à se détendre. Pour 
y parvenir, Nadine vous guide vers y parvenir, Nadine vous guide vers 
une meilleure respiration et vous une meilleure respiration et vous 
propose des exercices de relaxation propose des exercices de relaxation 
et de visualisation positive. Les cours et de visualisation positive. Les cours 
collectifs ont lieu le mardi de 17h à collectifs ont lieu le mardi de 17h à 
18h et les consultations individuelles 18h et les consultations individuelles 
sont sur rendez-vous.sont sur rendez-vous.

     Le Bourg, Montchauvet     Le Bourg, Montchauvet
     14350 Souleuvre-en-Bocage     14350 Souleuvre-en-Bocage
     06 25 62 88 10     06 25 62 88 10

DÉCOUVRIR LE SHIATSUDÉCOUVRIR LE SHIATSU
AVEC LINEAVEC LINE

Line vous propose des séances Line vous propose des séances 
de Zen Shiatsu, une technique de de Zen Shiatsu, une technique de 
massage traditionnel japonais. Les massage traditionnel japonais. Les 
séances se déroulent avec des séances se déroulent avec des 
vêtements souples, à son cabinet. vêtements souples, à son cabinet. 
Cette méthode favorise une bonne Cette méthode favorise une bonne 
circulation énergétique pour vous circulation énergétique pour vous 
détendre et apaiser les maux détendre et apaiser les maux 
physiques, psychiques et émotionnels, physiques, psychiques et émotionnels, 
quel que soit votre âge, dès 6 mois.quel que soit votre âge, dès 6 mois.

     34 chemin de la Vallée,     34 chemin de la Vallée,
     Banneville-sur-Ajon     Banneville-sur-Ajon
     14260 Malherbe-sur-Ajon     14260 Malherbe-sur-Ajon
     06 87 05 94 15     06 87 05 94 15

Retrouvez tous les autres sites qui ne sont pas mentionnés dans cet Retrouvez tous les autres sites qui ne sont pas mentionnés dans cet 
article sur notre site internetarticle sur notre site internet
www.paysdevire-normandie-tourisme.frwww.paysdevire-normandie-tourisme.fr
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Où bruncher dans
le Pays de Vire ? 
Originaire des États-Unis, Originaire des États-Unis, le brunch est un repas qui fusionne harmonieusement le petit-déjeuner et le brunch est un repas qui fusionne harmonieusement le petit-déjeuner et 
le déjeuner.le déjeuner.  Son appellation découle de la combinaison des termes anglais breakfast (repas du Son appellation découle de la combinaison des termes anglais breakfast (repas du 
matin) et lunch (repas du midi). Cette notion fait son entrée à la fin du XIXe siècle grâce à de jeunes matin) et lunch (repas du midi). Cette notion fait son entrée à la fin du XIXe siècle grâce à de jeunes 
fêtards fortunés, qui, après leurs excès du samedi soir, trouvaient difficile de se lever avant la fin de fêtards fortunés, qui, après leurs excès du samedi soir, trouvaient difficile de se lever avant la fin de 
matinée. Ce n’est qu’à partir des années 1980 qu’il fait son apparition en France. Devenu une tradition matinée. Ce n’est qu’à partir des années 1980 qu’il fait son apparition en France. Devenu une tradition 
incontournable des dimanches, le concept compte désormais deux adresses dans le Pays de Vire.incontournable des dimanches, le concept compte désormais deux adresses dans le Pays de Vire.

Saveurs locales et jardinSaveurs locales et jardin
remarquable à Livryremarquable à Livry

Chaque premier dimanche du mois,Chaque premier dimanche du mois,  The Irish The Irish 
CornerCorner  vous convie à un authentique petit-vous convie à un authentique petit-
déjeuner irlandaisdéjeuner irlandais  au Bény Bocage.au Bény Bocage.

Un voyage assuré au pays de la Guinness où Un voyage assuré au pays de la Guinness où 
l’on trouve des oeufs, du bacon, des saucisses, l’on trouve des oeufs, du bacon, des saucisses, 
des haricots blancs à la sauce tomate et d’autres des haricots blancs à la sauce tomate et d’autres 
spécialités irlandaises. Le café est à volonté aussi.spécialités irlandaises. Le café est à volonté aussi.

 Aux fourneaux, la charmante Dorothy s’affaire  Aux fourneaux, la charmante Dorothy s’affaire 
pendant que Michel vous accueillera et vous pendant que Michel vous accueillera et vous 
guidera avec compétence à travers la sélection guidera avec compétence à travers la sélection 
de sa boutique.de sa boutique.

Le petit + : une fois par mois, retrouvez une soirée Le petit + : une fois par mois, retrouvez une soirée 
concert et une soirée quizz.concert et une soirée quizz.

13,50 € par personne - sur réservation13,50 € par personne - sur réservation

     23 Rue des Bruyères, Le Bény-Bocage,     23 Rue des Bruyères, Le Bény-Bocage,
     14350 Souleuvre en Bocage     14350 Souleuvre en Bocage
     02 31 69 82 98     02 31 69 82 98

Embarquement pour l’IrlandeEmbarquement pour l’Irlande
au Bény-Bocageau Bény-Bocage

SE RÉGALER | PAGE 15

À Livry, le Domaine AlbiziaÀ Livry, le Domaine Albizia  propose de temps à propose de temps à 
autre un brunch dominical au cœur de ses jardins autre un brunch dominical au cœur de ses jardins 
remarquables.remarquables.

En cuisine, Frédéric vous concocte une sélection En cuisine, Frédéric vous concocte une sélection 
gourmande à partir d’ingrédients locaux, de fruits gourmande à partir d’ingrédients locaux, de fruits 
du verger et de légumes du potager. Le tout du verger et de légumes du potager. Le tout 
favorisant les circuits courts.favorisant les circuits courts.

La liste des mets proposés est longue et variée : La liste des mets proposés est longue et variée : 
saumon fumé, pavlovas, mini-burgers, bouchées, saumon fumé, pavlovas, mini-burgers, bouchées, 
charcuterie, œufs, tartes, wraps, salades de fruits, charcuterie, œufs, tartes, wraps, salades de fruits, 
thé et café à volonté…thé et café à volonté…

Les dates sont communiquées sur le site internet Les dates sont communiquées sur le site internet 
domainealbizia.com. domainealbizia.com. 80 personnes sont attendues 80 personnes sont attendues 
à 11h les jours de brunch.à 11h les jours de brunch.

Le petit + : Frédéric propose des jeux de Le petit + : Frédéric propose des jeux de 
piste dans ses magnifiques jardins au moment piste dans ses magnifiques jardins au moment 
d’Halloween et de Noël, de quoi vous dégourdir d’Halloween et de Noël, de quoi vous dégourdir 
les jambes après votre repas.les jambes après votre repas.

38 € par personne - sur réservation38 € par personne - sur réservation

     La Vitardière, Livry, 14240 Caumont-sur-Aure     La Vitardière, Livry, 14240 Caumont-sur-Aure
     06 75 08 66 47     06 75 08 66 47
     contact@domainealbizia.com     contact@domainealbizia.com
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Ils ont fait les jeux olympiques 
Anaïs Bescond et 
Louis-Henry Lemirre

Du Calvados au JuraDu Calvados au Jura

C’est au cœur du bocage C’est au cœur du bocage 
normand que naît, en 1987, la future normand que naît, en 1987, la future 
olympienne. Elle grandit dans la olympienne. Elle grandit dans la 
charmante campagne d’Aunay-sur-charmante campagne d’Aunay-sur-
Odon jusqu’à ses 5 ans.Odon jusqu’à ses 5 ans.

Son amour pour la glisse ne Son amour pour la glisse ne 
prend racine qu’à la suite de son prend racine qu’à la suite de son 
déménagement dans la région déménagement dans la région 
montagneuse du Jura, en 1992. Son montagneuse du Jura, en 1992. Son 
père l’entraîne rapidement sur des père l’entraîne rapidement sur des 
skis. Le Jura, terre de biathlon, devient skis. Le Jura, terre de biathlon, devient 
ainsi le berceau de sa passion et ainsi le berceau de sa passion et 
dessine son destin de sportive de dessine son destin de sportive de 
haut niveau. haut niveau. 

C’est aussi en 1992 qu’Anaïs C’est aussi en 1992 qu’Anaïs 
découvre les Jeux Olympiques découvre les Jeux Olympiques 
d’Albertville devant sa télévision. d’Albertville devant sa télévision. 
Ce premier visionnage, et la Ce premier visionnage, et la 
victoire de Patrice Bailly-Salins aux victoire de Patrice Bailly-Salins aux 
Championnats du monde de biathlon Championnats du monde de biathlon 
en 1995, marquent un tournant dans en 1995, marquent un tournant dans 
sa vie. Elle rêve d’y concourir un sa vie. Elle rêve d’y concourir un 
jour. La suite de son histoire s’écrit jour. La suite de son histoire s’écrit 
naturellement autour des activités naturellement autour des activités 
hivernales.hivernales.

Toute la famille partage cette Toute la famille partage cette 
passion pour le ski. Dès l’âge de 5 passion pour le ski. Dès l’âge de 5 
ans, Anaïs fait déjà ses premières ans, Anaïs fait déjà ses premières 
descentes sous l’œil instructeur de descentes sous l’œil instructeur de 
son père. Christian Bescond est son père. Christian Bescond est 
également un grand sportif qui également un grand sportif qui 
participe à des épreuves de ski de participe à des épreuves de ski de 
fond telle que la Transjurassienne.fond telle que la Transjurassienne.

La profonde connexion aux La profonde connexion aux 
montagnes et aux pistes enneigées montagnes et aux pistes enneigées 

d’Anaïs ne lui font pas oublier ses d’Anaïs ne lui font pas oublier ses 
racines normandes. Elle confirme son racines normandes. Elle confirme son 
attachement à la région auprès attachement à la région auprès 
du journal local La Voix le Bocage du journal local La Voix le Bocage 
en affirmant faire partie des rares en affirmant faire partie des rares 
biathlètes à ne pas être née à la biathlètes à ne pas être née à la 
montagne. montagne. 

Une héritière des Jeux OlympiquesUne héritière des Jeux Olympiques  

Anaïs Bescond devient rapidement Anaïs Bescond devient rapidement 
une figure emblématique du biathlon. une figure emblématique du biathlon. 
Elle trace une carrière remarquable Elle trace une carrière remarquable 
dans ce sport dont les origines sont dans ce sport dont les origines sont 
étroitement liées au domaine militaire. étroitement liées au domaine militaire. 

Au cours de son parcours, elle Au cours de son parcours, elle 
atteint des sommets exceptionnels, atteint des sommets exceptionnels, 
notamment lorsqu’elle remporte le notamment lorsqu’elle remporte le 
titre de championne olympique en titre de championne olympique en 
relais mixte, au côté des célèbres relais mixte, au côté des célèbres 
Marie Dorin, Simon Desthieux et Marie Dorin, Simon Desthieux et 
Martin Fourcade, ainsi que deux Martin Fourcade, ainsi que deux 
médailles de bronze lors des Jeux médailles de bronze lors des Jeux 

Olympiques de PyeongChang en Olympiques de PyeongChang en 
2018. Elle se distingue lors de la 2018. Elle se distingue lors de la 
poursuite et du relais féminin. En poursuite et du relais féminin. En 
2016, Anaïs décroche également le 2016, Anaïs décroche également le 
titre de championne du monde en titre de championne du monde en 
individuel, une consécration pour ses individuel, une consécration pour ses 
performances exceptionnelles.  performances exceptionnelles.  

Son talent et son engagement Son talent et son engagement 
sont reconnus au sein de l’équipe sont reconnus au sein de l’équipe 
de France militaire de ski. Elle y de France militaire de ski. Elle y 
représente avec honneur l’Armée de représente avec honneur l’Armée de 
Terre. Cependant, après une carrière Terre. Cependant, après une carrière 
sportive couronnée de succès, Anaïs sportive couronnée de succès, Anaïs 
annonce sa retraite du sport de haut annonce sa retraite du sport de haut 
niveau. Sa passion pour le biathlon niveau. Sa passion pour le biathlon 
et son désir de rester impliquée la et son désir de rester impliquée la 
conduisent vers une nouvelle voie. conduisent vers une nouvelle voie. 

Elle est désormais entraîneuse Elle est désormais entraîneuse 
de l’équipe de France handisport de l’équipe de France handisport 
de ski nordique. Elle vient en aide de ski nordique. Elle vient en aide 
aux athlètes pour perfectionner leur aux athlètes pour perfectionner leur 
technique de tir. Comme mentionné technique de tir. Comme mentionné 
précédemment, dès son plus jeune précédemment, dès son plus jeune 
âge, Anaïs est captivée par les âge, Anaïs est captivée par les 
images des athlètes aux Jeux images des athlètes aux Jeux 
Olympiques d’Albertville en 1992, Olympiques d’Albertville en 1992, 
un événement qui a laissé une un événement qui a laissé une 
empreinte profonde dans les esprits empreinte profonde dans les esprits 
de plusieurs générations. Peut-être, à de plusieurs générations. Peut-être, à 
ce moment-là, a-t-elle pu contempler ce moment-là, a-t-elle pu contempler 
Louis-Henry Lemirre, qui, quant à lui, Louis-Henry Lemirre, qui, quant à lui, 
a connu la joie d’accueillir dans les a connu la joie d’accueillir dans les 
dernières années de sa vie, la flamme dernières années de sa vie, la flamme 
olympique de ces mêmes jeux, à Vire. olympique de ces mêmes jeux, à Vire. 
Ces deux expériences, unies par la Ces deux expériences, unies par la 
magie des Jeux, ont fait perdurer leur magie des Jeux, ont fait perdurer leur 
attrait pour le sport.attrait pour le sport.

Alors que la France se prépare à accueillir les prochains Jeux Olympiques, le Pays de Vire se rappelle de ses talents Alors que la France se prépare à accueillir les prochains Jeux Olympiques, le Pays de Vire se rappelle de ses talents 
ayant pris part à cette compétition. La première est aunaise et brille sur les pistes de ayant pris part à cette compétition. La première est aunaise et brille sur les pistes de biathlonbiathlon du monde entier. Le  du monde entier. Le 
deuxième est un virois d’une précision admirable qui a su fusionner deux de ses passions : la peinture et le deuxième est un virois d’une précision admirable qui a su fusionner deux de ses passions : la peinture et le tir à l’arc.tir à l’arc.  
Ces indices vous disent quelque chose ? Nous parlons bien d’Ces indices vous disent quelque chose ? Nous parlons bien d’Anaïs Bescond et de Louis-Henry Lemirre.Anaïs Bescond et de Louis-Henry Lemirre.

Anaïs Bescond, une Aunaise biathlète et championne de France
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Loulou ou l’art de sublimer le Loulou ou l’art de sublimer le 
paysage normandpaysage normand

Cet artiste accompli et archer Cet artiste accompli et archer 
extrêmement habile naît à Vire en extrêmement habile naît à Vire en 
1929. Très apprécié dans la région, 1929. Très apprécié dans la région, 
il dévoile pour la première fois son il dévoile pour la première fois son 
talent de peintre aux Arts Virois en talent de peintre aux Arts Virois en 
1954.1954.

Tout au long de sa vie, il expose Tout au long de sa vie, il expose 
régulièrement ses œuvres à Vire. Son régulièrement ses œuvres à Vire. Son 
talent est également reconnu au-talent est également reconnu au-
delà de nos frontières nationales. delà de nos frontières nationales. 
Bien qu’il vive à Vire, dans sa maison-Bien qu’il vive à Vire, dans sa maison-
atelier nichée au 9 rue du Valhérel, atelier nichée au 9 rue du Valhérel, 
Louis-Henry voyage dans plus d’une Louis-Henry voyage dans plus d’une 
centaine de pays. centaine de pays. 

Sa soif d’exploration et Sa soif d’exploration et 
d’inspiration l’emmène aux quatre d’inspiration l’emmène aux quatre 

coins du globe, enrichissant par là coins du globe, enrichissant par là 
son répertoire et ajoutant un certain son répertoire et ajoutant un certain 
exotisme à ses toiles, qui restent exotisme à ses toiles, qui restent 
cependant profondément inspirées cependant profondément inspirées 
des paysages normands.des paysages normands.

Ses tableaux capturent avec Ses tableaux capturent avec 
délicatesse les recoins de la délicatesse les recoins de la 
charmante ville de Vire, de l’idyllique charmante ville de Vire, de l’idyllique 
bocage environnant et des paisibles bocage environnant et des paisibles 
côtes normandes. Ses quelques toiles côtes normandes. Ses quelques toiles 
inspirées du littoral breton lui valent inspirées du littoral breton lui valent 
une comparaison au peintre Maurice une comparaison au peintre Maurice 
de Vlaminck. Un critique définit ses de Vlaminck. Un critique définit ses 
tableaux comme “remplis de pluie tableaux comme “remplis de pluie 
et de lumière cachée évoquant et de lumière cachée évoquant 
avec justesse le Bocage normand”. avec justesse le Bocage normand”. 
Cette reconnaissance témoigne du Cette reconnaissance témoigne du 
talent artistique et de la sensibilité talent artistique et de la sensibilité 
de Louis-Henry Lemirre pour saisir de Louis-Henry Lemirre pour saisir 
l’atmosphère particulière de la nature l’atmosphère particulière de la nature 
qui a marqué son cœur. qui a marqué son cœur. 

De l’arc aux pinceauxDe l’arc aux pinceaux

Dans sa jeunesse, Louis-Henry Dans sa jeunesse, Louis-Henry 
Lemirre explore plusieurs sports Lemirre explore plusieurs sports 
proposés par la ville de Vire, de proposés par la ville de Vire, de 
la boxe au rugby en passant par la boxe au rugby en passant par 
l’athlétisme.l’athlétisme.

C’est finalement dans le domaine C’est finalement dans le domaine 
du tir à l’arc qu’il excelle. Il bat du tir à l’arc qu’il excelle. Il bat 
notamment le record d’Europe du notamment le record d’Europe du 
90 mètres lors des championnats de 90 mètres lors des championnats de 
France de 1969. En 1972, il remporte France de 1969. En 1972, il remporte 

les championnats de France dans les championnats de France dans 
cette même discipline et participe cette même discipline et participe 
aux Jeux Olympiques de Munich. Le aux Jeux Olympiques de Munich. Le 
tir à l’arc vient d’être rétabli comme tir à l’arc vient d’être rétabli comme 
discipline olympique. Animé par une discipline olympique. Animé par une 
détermination sans faille, il pousse détermination sans faille, il pousse 
ses limites jusqu’à la finale de cette ses limites jusqu’à la finale de cette 
prestigieuse compétition. prestigieuse compétition. 

En dehors de ses dons artistiques et En dehors de ses dons artistiques et 
de ses compétences sportives, Louis-de ses compétences sportives, Louis-
Henry Lemirre s’investit profondément Henry Lemirre s’investit profondément 
au sein de la communauté viroise. au sein de la communauté viroise. 
Le surnom affectueux de « Loulou » Le surnom affectueux de « Loulou » 
l’atteste. Il est un acteur essentiel de l’atteste. Il est un acteur essentiel de 
la Reconstruction de la ville de Vire. la Reconstruction de la ville de Vire. 
Il est aussi un participant actif de la Il est aussi un participant actif de la 
vie culturelle locale, impliqué dans de vie culturelle locale, impliqué dans de 
multiples projets artistiques et créatifs, multiples projets artistiques et créatifs, 
réalisant des logos, des plans, ou réalisant des logos, des plans, ou 
encore illustrant des affiches pour encore illustrant des affiches pour 
des événements de la ville.des événements de la ville.

Louis-Henry Lemirre décède le 1er Louis-Henry Lemirre décède le 1er 
août 2000 à l’hôpital de Vire. Il laisse août 2000 à l’hôpital de Vire. Il laisse 
derrière lui un héritage artistique derrière lui un héritage artistique 
remarquable. Tout au long de sa vie, il remarquable. Tout au long de sa vie, il 
est resté fidèle à Vire, cette ville qui l’a est resté fidèle à Vire, cette ville qui l’a 
vu naître et qui a été son inspiration vu naître et qui a été son inspiration 
constante. En plus de peindre Vire, constante. En plus de peindre Vire, 
il l’a immortalisé au moment de la il l’a immortalisé au moment de la 
Reconstruction via plusieurs photos.Reconstruction via plusieurs photos.

Anaïs Bescond, une Aunaise biathlète et championne de France

Louis-Henry Lemirre, plusieurs cordes à son arc  
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Le saviez-vous ?Le saviez-vous ?

La torche des La torche des 
Jeux Olympiques et Jeux Olympiques et 
Paralympiques 2024 Paralympiques 2024 
est fabriquée à Vire !est fabriquée à Vire !

C’est une fierté pour C’est une fierté pour 
l’usine Guy Degrenne l’usine Guy Degrenne 
et ses 300 salariés de et ses 300 salariés de 
fabriquer cet objet fabriquer cet objet 
emblématique. emblématique. 

Les 2 000 exemplaires Les 2 000 exemplaires 
produits seront portés produits seront portés 
par quelques 10 000 par quelques 10 000 
relayeurs du 8 mai au relayeurs du 8 mai au 
26 juillet 2024.26 juillet 2024.

Bravo !Bravo !
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La Foire d’Etouvy,
une tradition millénaire

Un voyage dans le tempsUn voyage dans le temps

Les origines de la foire remonteraient bien au-delà du Les origines de la foire remonteraient bien au-delà du 
Moyen-Âge. Si certaines mentions font état de ses origines Moyen-Âge. Si certaines mentions font état de ses origines 
dès la période gallo-romaine, une autre légende raconte dès la période gallo-romaine, une autre légende raconte 
que Charlemagne l’aurait inaugurée en personne. Son que Charlemagne l’aurait inaugurée en personne. Son 
existence reste cependant difficile à établir avant cette existence reste cependant difficile à établir avant cette 
période. Monsieur Bouvris, membre éminent de la société période. Monsieur Bouvris, membre éminent de la société 
des antiquaires de Normandie, a établi qu’elle existait des antiquaires de Normandie, a établi qu’elle existait 
déjà en 1251, remontant ainsi avec certitude au règne déjà en 1251, remontant ainsi avec certitude au règne 
de Saint Louis. Cette découverte nous transporte tout de Saint Louis. Cette découverte nous transporte tout 
de même presque 800 ans en arrière. Malgré quelques de même presque 800 ans en arrière. Malgré quelques 
interruptions, la Foire d’Étouvy demeure un événement interruptions, la Foire d’Étouvy demeure un événement 
emblématique du territoire.emblématique du territoire.

Comment se déroulaient les anciennes foires ?Comment se déroulaient les anciennes foires ?

Au XIXe siècle, notre foire était surnommée la « foire Au XIXe siècle, notre foire était surnommée la « foire 
aux chats ». Cette curieuse appellation trouve son origine aux chats ». Cette curieuse appellation trouve son origine 
dans une erreur de compréhension du patois normand. Ce dans une erreur de compréhension du patois normand. Ce 
nom vient en réalité de l’expression locale : « Par cheux nom vient en réalité de l’expression locale : « Par cheux 
nous, nos va à la fouère aux ch’vats ». Au fil du temps, le nous, nos va à la fouère aux ch’vats ». Au fil du temps, le 
mot « Ch’vats », signifiant chevaux, a été mal compris et mot « Ch’vats », signifiant chevaux, a été mal compris et 
associé aux chats. La Foire d’Étouvy fut également connue associé aux chats. La Foire d’Étouvy fut également connue 
sous l’appellation de « foire Saint-Simon et Saint-Jude ». sous l’appellation de « foire Saint-Simon et Saint-Jude ». 
Cette dénomination vient du nom des apôtres, dont les Cette dénomination vient du nom des apôtres, dont les 
fêtes étaient célébrées les 27 et 28 octobre, les jours où fêtes étaient célébrées les 27 et 28 octobre, les jours où 
se tenaient la foire.se tenaient la foire.

L’importance de cet événement dépassait largement le L’importance de cet événement dépassait largement le 
cadre régional. Des foules enthousiastes venaient alors cadre régional. Des foules enthousiastes venaient alors 
des quatre coins de la France pendant ces 48 heures. des quatre coins de la France pendant ces 48 heures. 
Autrefois jugée comme la deuxième plus grande foire aux Autrefois jugée comme la deuxième plus grande foire aux 
poulains de France, celle-ci débutait au lever du jour dans poulains de France, celle-ci débutait au lever du jour dans 
une ambiance animée où se mêlaient chevaux, poneys, une ambiance animée où se mêlaient chevaux, poneys, 
vaches, veaux, chats, chiens et bien d’autres animaux. vaches, veaux, chats, chiens et bien d’autres animaux. 
C’était avant tout une foire agricole. Les éleveurs et les C’était avant tout une foire agricole. Les éleveurs et les 
agriculteurs de la région exposaient fièrement leurs bêtes agriculteurs de la région exposaient fièrement leurs bêtes 
et leurs produits. et leurs produits. 

Un poème du virois Nicolas Lalleman, intitulé « Ituvienses Un poème du virois Nicolas Lalleman, intitulé « Ituvienses 
Nundinae » écrit en 1811, traduit par Guy Deschamp, Nundinae » écrit en 1811, traduit par Guy Deschamp, 
est un précieux témoignage de l’atmosphère envoûtante est un précieux témoignage de l’atmosphère envoûtante 
de cet évènement, dont voici un court extrait : “Quelle de cet évènement, dont voici un court extrait : “Quelle 
affluence en un seul champ ! Quel vacarme, quelle affluence en un seul champ ! Quel vacarme, quelle 

agitation d’homme et de bêtes ! Par groupes, on voit agitation d’homme et de bêtes ! Par groupes, on voit 
affluer là la ville entière avec les gens des campagnes. affluer là la ville entière avec les gens des campagnes. 
Ici, on voit les tentes, des enseignes, des boutiques ; là, Ici, on voit les tentes, des enseignes, des boutiques ; là, 
on voit des brebis porteuses de laine, on voit des bœufs on voit des brebis porteuses de laine, on voit des bœufs 
à l’échine puissante ; on voit des porcs épais en graisse. à l’échine puissante ; on voit des porcs épais en graisse. 
En quelque endroit qu’on tourne les yeux, le sol, partout, En quelque endroit qu’on tourne les yeux, le sol, partout, 
est recouvert de marchandises locales ; là on entend les est recouvert de marchandises locales ; là on entend les 
murmures d’une foule qui s’agite comme les flots et, sur le murmures d’une foule qui s’agite comme les flots et, sur le 
terrain tout proche, c’est l’effervescence des transactions. terrain tout proche, c’est l’effervescence des transactions. 
[…] Sous des volutes de fumée, sur de gros foyers, de […] Sous des volutes de fumée, sur de gros foyers, de 
nombreuses brebis sont immolées, des morceaux de viande nombreuses brebis sont immolées, des morceaux de viande 
sont rôtis sur des petits grills, des gigots sont fixés sur des sont rôtis sur des petits grills, des gigots sont fixés sur des 
broches pointues. […] Les enseignes qu’on voit en train broches pointues. […] Les enseignes qu’on voit en train 
de flotter sur tout le champ indiquent autant de tonneaux de flotter sur tout le champ indiquent autant de tonneaux 
remplis d’un breuvage nouveau.”remplis d’un breuvage nouveau.”

La foire aujourd’huiLa foire aujourd’hui

À travers les siècles, la Foire d’Étouvy a su préserver son À travers les siècles, la Foire d’Étouvy a su préserver son 
essence agricole et les traditions qui lui sont chères, telles essence agricole et les traditions qui lui sont chères, telles 
que le cidre généreusement servi, le fameux calvados et que le cidre généreusement servi, le fameux calvados et 
les alléchantes rôtisseries. L’authenticité de cette foire est les alléchantes rôtisseries. L’authenticité de cette foire est 
toujours palpable avec les années.toujours palpable avec les années.

Désormais, la Foire se tient le dernier week-end Désormais, la Foire se tient le dernier week-end 
d’octobre. Si elle a su conserver ses racines agricoles, elle d’octobre. Si elle a su conserver ses racines agricoles, elle 
s’est également élargie pour accueillir une vaste gamme s’est également élargie pour accueillir une vaste gamme 
de nouvelles activités et de festivités. L’évènement attire de nouvelles activités et de festivités. L’évènement attire 
aujourd’hui des exposants venus de toute la France, aujourd’hui des exposants venus de toute la France, 
proposant une grande variété de produits, des offres de proposant une grande variété de produits, des offres de 
loisirs, et même une fête foraine.loisirs, et même une fête foraine.

Cette année, elle se déroulera le 28 et 29 octobre Cette année, elle se déroulera le 28 et 29 octobre 
2023 !2023 !
Sources : Huguette Adam - Guy Dechamps (psychamugdes 2013) Article Sources : Huguette Adam - Guy Dechamps (psychamugdes 2013) Article 
paru dans la Voix le Bocage en 1998, Michel Pigeon - En pays virois … paru dans la Voix le Bocage en 1998, Michel Pigeon - En pays virois … 
d’hier à aujourd’hui, 2012, UIA de Basse-Normandie.d’hier à aujourd’hui, 2012, UIA de Basse-Normandie.
Reportage photo : Serge Philippe Lecourt.Reportage photo : Serge Philippe Lecourt.

Dans le charmant village d’Étouvy, une tradition Dans le charmant village d’Étouvy, une tradition 
ancestrale prend place chaque année à l’occasion ancestrale prend place chaque année à l’occasion 
de la célèbre Foire d’Étouvy. Ce rendez-vous de la célèbre Foire d’Étouvy. Ce rendez-vous 
incontournable replonge les visiteurs dans l’atmosphère incontournable replonge les visiteurs dans l’atmosphère 
authentique et chaleureuse d’un marché agricole authentique et chaleureuse d’un marché agricole 
d’autrefois. Cette parenthèse festive hors du temps vous d’autrefois. Cette parenthèse festive hors du temps vous 
rappellera les foires médiévales.rappellera les foires médiévales.

© Serge Philippe Lecourt
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XAVIER MAUDUITXAVIER MAUDUIT

“Voici une madeleine de Proust qui a le goût de tripes, d’andouille, “Voici une madeleine de Proust qui a le goût de tripes, d’andouille, 
et de saucisses grillées, avec le parfum des rôtisseries et qui, plutôt que et de saucisses grillées, avec le parfum des rôtisseries et qui, plutôt que 
dans une infusion de thé ou de tilleul, est trempée dans du cidre. La foire dans une infusion de thé ou de tilleul, est trempée dans du cidre. La foire 
d’Étouvy est pour moi riche de souvenirs d’enfance et d’étonnements.d’Étouvy est pour moi riche de souvenirs d’enfance et d’étonnements.

J’en retrouve l’écho tous les ans, à chaque visite : bovins massifs ou J’en retrouve l’écho tous les ans, à chaque visite : bovins massifs ou 
gentilles volailles, engins agricoles aux roues gigantesques, camelots gentilles volailles, engins agricoles aux roues gigantesques, camelots 
intarissables et autos tamponneuses… Le dernier week-end d’octobre, intarissables et autos tamponneuses… Le dernier week-end d’octobre, 
à quelques kilomètres de Vire, se rendre à Étouvy est l’occasion de vivre un moment à quelques kilomètres de Vire, se rendre à Étouvy est l’occasion de vivre un moment 
d’exception, hors du temps. La foire est accueillante et bienveillante, comme toutes les foires d’exception, hors du temps. La foire est accueillante et bienveillante, comme toutes les foires 
normandes, mais celle d’Étouvy est particulière : elle est sans doute la plus ancienne de normandes, mais celle d’Étouvy est particulière : elle est sans doute la plus ancienne de 
Normandie, et peut-être de France. Un document la mentionne au XIII e siècle, sous Saint-Normandie, et peut-être de France. Un document la mentionne au XIII e siècle, sous Saint-
Louis, ce qui est déjà ancien, mais peu à côté d’autres traditions. La foire aurait été créée Louis, ce qui est déjà ancien, mais peu à côté d’autres traditions. La foire aurait été créée 
par Guillaume le Conquérant, voire par Charlemagne, tel que l’indique une plaque posée par Guillaume le Conquérant, voire par Charlemagne, tel que l’indique une plaque posée 
sur la charmante petite mairie d’Étouvy. Le site d’Étouvy-La Graverie était réputé au IXe sur la charmante petite mairie d’Étouvy. Le site d’Étouvy-La Graverie était réputé au IXe 
siècle, mais il est sans doute beaucoup plus ancien au point que certains ont imaginé que siècle, mais il est sans doute beaucoup plus ancien au point que certains ont imaginé que 
la foire pouvait-être gallo-romaine ! Était-ce alors une foire ? L’activité dans le Bocage est la foire pouvait-être gallo-romaine ! Était-ce alors une foire ? L’activité dans le Bocage est 
millénaire, comme l’atteste la découverte, à la Papillonnière en 2018, d’une impressionnante millénaire, comme l’atteste la découverte, à la Papillonnière en 2018, d’une impressionnante 
villa gallo-romaine, équipée de thermes. Ainsi, lors d’une balade à la foire d’Étouvy, entre villa gallo-romaine, équipée de thermes. Ainsi, lors d’une balade à la foire d’Étouvy, entre 
les tracteurs et les moissonneuses-batteuses à la pointe de l’innovation, j’aime penser que les tracteurs et les moissonneuses-batteuses à la pointe de l’innovation, j’aime penser que 
je marche là où, depuis si longtemps, d’autres venaient déjà à la foire pour déguster des je marche là où, depuis si longtemps, d’autres venaient déjà à la foire pour déguster des 
saucisses grillées et une épaule rôtie, voire une antique andouille.”saucisses grillées et une épaule rôtie, voire une antique andouille.”

© Serge Philippe Lecourt
© Serge Philippe Lecourt

© Serge Philippe Lecourt

Historien, animateur de radio et de télévision sur France Culture et Arte.Historien, animateur de radio et de télévision sur France Culture et Arte.
Bien que Xavier Mauduit soit né dans la région parisienne en 1974, toute sa Bien que Xavier Mauduit soit né dans la région parisienne en 1974, toute sa 
famille est originaire de Campeaux et de La Graverie. Il a ainsi grandi dans famille est originaire de Campeaux et de La Graverie. Il a ainsi grandi dans 
le Bocage Virois.le Bocage Virois.

© Serge Philippe Lecourt
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Plaisirs gourmands : 
Recette réconfortante
et expérience unique

VIVEZ L’EXPERIENCE DU KOTA FINLANDAIS
AVEC MYRIAM

Depuis peu, Depuis peu, MyriamMyriam vous propose de vivre une  vous propose de vivre une 
expérience originale à expérience originale à la Ferme de Linoudel à Danvou-la Ferme de Linoudel à Danvou-
la-Ferrière.la-Ferrière. Elle invite ses visiteurs à s’attabler dans un  Elle invite ses visiteurs à s’attabler dans un 
Kota Finlandais.Kota Finlandais.

Ce chalet en bois est originaire des pays nordiques et Ce chalet en bois est originaire des pays nordiques et 
a pour vocation initiale de protéger du froid, des loups a pour vocation initiale de protéger du froid, des loups 
ou encore de festoyer. À l’intérieur de ce cadre rustique, ou encore de festoyer. À l’intérieur de ce cadre rustique, 
un grill central accomplit la double tâche de griller vos un grill central accomplit la double tâche de griller vos 
viandes et de diffuser une douce chaleur, créant ainsi viandes et de diffuser une douce chaleur, créant ainsi 
une ambiance chaleureuse.une ambiance chaleureuse.

Forte de son élevage de cochons, de canards et de Forte de son élevage de cochons, de canards et de 
poulets bio, ainsi que de la production de rillettes et poulets bio, ainsi que de la production de rillettes et 
de mets savoureux, Myriam a eu l’idée ingénieuse d’offrir de mets savoureux, Myriam a eu l’idée ingénieuse d’offrir 
une expérience culinaire directement à la ferme, en une expérience culinaire directement à la ferme, en 
harmonie avec l’atmosphère du Kota. harmonie avec l’atmosphère du Kota. 

Le Kota de Myriam peut être réservé Le Kota de Myriam peut être réservé de 4 à 8 convives,de 4 à 8 convives,  
invitant à savourer de délicieuses viandes que vous invitant à savourer de délicieuses viandes que vous 
grillerez vous-même. La simplicité est à l’honneur ici, avec grillerez vous-même. La simplicité est à l’honneur ici, avec 
deux formules, grill ou plateau fermier, au tarif de deux formules, grill ou plateau fermier, au tarif de 30 € 30 € 
par adulte et 10 € par enfant (-12 ans).par adulte et 10 € par enfant (-12 ans).

Dans la formule la plus hivernale, commencez par Dans la formule la plus hivernale, commencez par 
un cocktail normand, suivi d’une planche généreuse un cocktail normand, suivi d’une planche généreuse 
de charcuteries de la ferme accompagnée d’une de charcuteries de la ferme accompagnée d’une 
salade. Ensuite, salade. Ensuite, délectez-vous des viandes de la ferme,délectez-vous des viandes de la ferme,  
agrémentées de pommes de terre cuites à la perfection agrémentées de pommes de terre cuites à la perfection 
par vos soins sur le foyer central. Pour couronner ce par vos soins sur le foyer central. Pour couronner ce 
festin, une croûte normande accompagne thés et cafés, festin, une croûte normande accompagne thés et cafés, 
scellant ainsi cette expérience mémorable.scellant ainsi cette expérience mémorable.

     Ferme de Linoudel, lieu-dit Linoudel,
     Danvou-la-Ferrière, 14260 Les Monts d’Aunay
     02 31 25 07 42 ou 06 19 95 25 17
     fermedelinoudel@wanadoo.fr
     www.fermedelinoudel.com 
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Avec la chute des températures, pourquoi ne pas opter pour de délicieux plats réconfortants pour Avec la chute des températures, pourquoi ne pas opter pour de délicieux plats réconfortants pour 
égayer vos journées ? égayer vos journées ? Nous vous proposons plusieurs alternatives : une expérience nouvelle : un repas Nous vous proposons plusieurs alternatives : une expérience nouvelle : un repas 
dans un kota grill chez Myriam à la Ferme de Linoudel, ou bien une recette de gâteau gourmand aux dans un kota grill chez Myriam à la Ferme de Linoudel, ou bien une recette de gâteau gourmand aux 
pommespommes  Quelles que soient vos préférences, nos partenaires mettent toujours en avant les produits du Quelles que soient vos préférences, nos partenaires mettent toujours en avant les produits du 
terroir et la cuisine fait-maison pour vous offrir une expérience gustative inoubliable.terroir et la cuisine fait-maison pour vous offrir une expérience gustative inoubliable.
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INGRÉDIENTS - INGRÉDIENTS - Pour 8 personnesPour 8 personnes

Pâte à gâteauPâte à gâteau

 5 belles pommes, pelées et parées 5 belles pommes, pelées et parées  

  2 oeufs2 oeufs

  150 gr de sucre150 gr de sucre

  1 cuillère à café d’extrait de vanille 1 cuillère à café d’extrait de vanille 

 60 gr de beurre salé fondu 60 gr de beurre salé fondu

 90 ml de lait 90 ml de lait

  200 gr de farine200 gr de farine

  1 sachet de levure1 sachet de levure

GarnitureGarniture

 80 gr de beurre fondu et tempéré 80 gr de beurre fondu et tempéré

  100 gr de sucre100 gr de sucre

  1 oeuf1 oeuf

PRÉPARATIONPRÉPARATION

Préchauffer le four à 180°C.Préchauffer le four à 180°C.

Chemiser le fond d’un moule à parois amovible avec Chemiser le fond d’un moule à parois amovible avec 
du papier cuisson puis le graisser. Réserver.du papier cuisson puis le graisser. Réserver.

À l’aide d’un batteur ou d’un robot, blanchir les oeufs À l’aide d’un batteur ou d’un robot, blanchir les oeufs 
avec le sucre puis ajouter l’extrait de vanille, le beurre avec le sucre puis ajouter l’extrait de vanille, le beurre 
fondu et le lait. Bien mélanger.fondu et le lait. Bien mélanger.

Ajouter la farine et la levure tamisées. Bien mélanger.Ajouter la farine et la levure tamisées. Bien mélanger.

Ajouter 3 pommes coupées en petits cubes et Ajouter 3 pommes coupées en petits cubes et 
mélanger.mélanger.

Verser la préparation dans le moule.Verser la préparation dans le moule.

Couper les 2 pommes restantes en lamelles et les Couper les 2 pommes restantes en lamelles et les 
déposer sur le dessus du gâteau de façon esthétique.déposer sur le dessus du gâteau de façon esthétique.

Enfourner le gâteau pour 20 minutes.Enfourner le gâteau pour 20 minutes.

Pendant ce temps, préparer la garniture en fouettant Pendant ce temps, préparer la garniture en fouettant 
ensemble le beurre, le sucre et l’oeuf. ensemble le beurre, le sucre et l’oeuf. 

Au bout de 20 minutes de cuisson, sortir le gâteau du Au bout de 20 minutes de cuisson, sortir le gâteau du 
four et verser la garniture dessus.four et verser la garniture dessus.

Remettre au four pour 20 à 30 minutes, piquer le Remettre au four pour 20 à 30 minutes, piquer le 
gâteau avec un couteau pour vérifier la cuisson : la gâteau avec un couteau pour vérifier la cuisson : la 
lame doit ressortir propre. lame doit ressortir propre. 

Sortir le gâteau du four et le laisser refroidir sur une Sortir le gâteau du four et le laisser refroidir sur une 
grille avant de le démouler.grille avant de le démouler.

Bon appétit ! Bon appétit ! 

LA RECETTE DU GÂTEAU AUX POMMES

Cette recette met à l’honneur l’un des produits Cette recette met à l’honneur l’un des produits 
phares de la Normandie : la pomme ! Pour changer phares de la Normandie : la pomme ! Pour changer 
des traditionnelles tartes aux pommes et tartes tatin, des traditionnelles tartes aux pommes et tartes tatin, 
ce gâteau aux pommes moelleux et délicieusement ce gâteau aux pommes moelleux et délicieusement 
caramélisé vous plongera en enfance et vous caramélisé vous plongera en enfance et vous 
apportera douceur et réconfort avec l’arrivée des apportera douceur et réconfort avec l’arrivée des 
premiers frimas de l’automne.premiers frimas de l’automne.
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Les prochaines dates :
Vacances de la Toussaint,
les Équidays et Halloween
Que faire pendant Halloween et les Equidays ? Que vous souhaitiez vivre des aventures enrichissantes Que faire pendant Halloween et les Equidays ? Que vous souhaitiez vivre des aventures enrichissantes 
ou des moments de divertissement en famille, les possibilités abondent. Optez pour des visites guidées ou des moments de divertissement en famille, les possibilités abondent. Optez pour des visites guidées 
qui révéleront les mystères de la saison, plongez-vous dans des ateliers captivants où votre créativité qui révéleront les mystères de la saison, plongez-vous dans des ateliers captivants où votre créativité 
s’épanouira, ou partez en balade pour découvrir les paysages pittoresques de la période. Quel que soit s’épanouira, ou partez en balade pour découvrir les paysages pittoresques de la période. Quel que soit 
votre choix, vous êtes assuré.e.s de trouver une expérience qui éveillera votre curiosité et vous permettra de votre choix, vous êtes assuré.e.s de trouver une expérience qui éveillera votre curiosité et vous permettra de 
créer des souvenirs mémorables lors de ces moments festifs.créer des souvenirs mémorables lors de ces moments festifs.
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LES EQUIDAYSLES EQUIDAYS

Jusqu’au 5 novembreJusqu’au 5 novembre

  Les Offices de Tourisme Les Offices de Tourisme de Vire et Villers-Bocage vous de Vire et Villers-Bocage vous 
proposent de découvrir les photos de l’association proposent de découvrir les photos de l’association 
« Second Regard », pour une plongée au coeur du « Second Regard », pour une plongée au coeur du 
monde équestre. Entrée libre.monde équestre. Entrée libre.

Du 21 au 25 octobreDu 21 au 25 octobre

  Le Domaine Équestre Aux Prés d’UlysseLe Domaine Équestre Aux Prés d’Ulysse à Saint-Jean- à Saint-Jean-
le-Blanc ouvre ses portes pour vous faire découvrir un le-Blanc ouvre ses portes pour vous faire découvrir un 
mode de vie d’un nouveau genre, entre écurie active mode de vie d’un nouveau genre, entre écurie active 
et paddock paradise, au sein de 24ha de nature et paddock paradise, au sein de 24ha de nature 
préservée. Gratuit sur inscription.préservée. Gratuit sur inscription.

  Le Haras de HavetotLe Haras de Havetot à Anctoville vous propose de  à Anctoville vous propose de 
visiter son élevage de chevaux trotteurs, pour découvrir visiter son élevage de chevaux trotteurs, pour découvrir 
les différentes étapes de l’élevage et de l’entrainement. les différentes étapes de l’élevage et de l’entrainement. 
Gratuit sur inscription.Gratuit sur inscription.

  Le Domaine de Pontécoulant Le Domaine de Pontécoulant accueille l’exposition accueille l’exposition 
photo de Thomas Le Floch : portraits artistiques, scènes photo de Thomas Le Floch : portraits artistiques, scènes 
d’élevage, spectacles équestres... en couleur et en noir d’élevage, spectacles équestres... en couleur et en noir 
et blanc. De grands formats au coeur des salles du et blanc. De grands formats au coeur des salles du 
Château dans une ambiance du XVIIIe siècle. Gratuit, y Château dans une ambiance du XVIIIe siècle. Gratuit, y 
compris l’entrée au château.compris l’entrée au château.

Dimanche 22 octobreDimanche 22 octobre

  Le Centre Équestre de la SouleuvreLe Centre Équestre de la Souleuvre à Carville organise  à Carville organise 
un concours de dressage de niveau club et poney. un concours de dressage de niveau club et poney. 
Payant sur inscription pour les cavaliers, gratuit pour les Payant sur inscription pour les cavaliers, gratuit pour les 
spectateurs.spectateurs.

  La Cour AntéolLa Cour Antéol à Saint-Pierre-la-Vieille vous propose  à Saint-Pierre-la-Vieille vous propose 
une randonnée équestre en autonomie, seul.e ou en une randonnée équestre en autonomie, seul.e ou en 
groupe, pour découvrir les paysages de la Suisse groupe, pour découvrir les paysages de la Suisse 
Normande. 15 € par personne sur inscription.Normande. 15 € par personne sur inscription.

Ensuite, c’est portes-ouvertes : un moment convivial qui Ensuite, c’est portes-ouvertes : un moment convivial qui 
vous permettra de découvrir les installations, les chevaux, vous permettra de découvrir les installations, les chevaux, 
ainsi que le matériel spécialement adapté aux personnes ainsi que le matériel spécialement adapté aux personnes 
en situation de handicap. Gratuit.en situation de handicap. Gratuit.

 Le Centre Équestre de Missy Le Centre Équestre de Missy vous ouvre ses portes  vous ouvre ses portes 
pour des initiations à l’équitation et des balades en pour des initiations à l’équitation et des balades en 
calèche pour les personnes en situation de handicap. 2 calèche pour les personnes en situation de handicap. 2 
€ par personne sur inscription.€ par personne sur inscription.

  L’hippodrome de VireL’hippodrome de Vire, en partenariat avec, en partenariat avec l’Association  l’Association 
Hippique de Vire et du BocageHippique de Vire et du Bocage organise une réunion  organise une réunion 
de courses de trot à poney, avec de nombreuses de courses de trot à poney, avec de nombreuses 
animations et initiations. Gratuit.animations et initiations. Gratuit.

  Le Haras du Moulin Neuf Le Haras du Moulin Neuf à Truttemer-le-Grand ouvre à Truttemer-le-Grand ouvre 
ses portes pour une visite de sa structure à travers ses portes pour une visite de sa structure à travers 
différents ateliers. Gratuit pour la visite et les animations. différents ateliers. Gratuit pour la visite et les animations. 
5 € par personne pour les ateliers sur inscription.5 € par personne pour les ateliers sur inscription.

Lundi 23 octobreLundi 23 octobre

  Le Village des ÉquidaysLe Village des Équidays sera présent Place du  sera présent Place du 
Château à Vire avec de nombreuses démonstrations et Château à Vire avec de nombreuses démonstrations et 
animations autour du monde du cheval, ainsi que des animations autour du monde du cheval, ainsi que des 
spectacles et déambulations.spectacles et déambulations.

Mardi 24 octobreMardi 24 octobre

  La Renarderie ÉquitationLa Renarderie Équitation ouvre ses portes pour  ouvre ses portes pour 
découvrir l’équitation à poney. Gratuit sur inscription.découvrir l’équitation à poney. Gratuit sur inscription.

Renseignements et inscriptions sur equidays.frRenseignements et inscriptions sur equidays.fr
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HALLOWEENHALLOWEEN

Du samedi 21 octobre au dimanche 5 novembreDu samedi 21 octobre au dimanche 5 novembre

 Découvrez le  Découvrez le Zoo de JurquesZoo de Jurques aux couleurs  aux couleurs 
d’Halloween : citrouilles déguisées, squelettes farceurs d’Halloween : citrouilles déguisées, squelettes farceurs 
et sorcières moqueuses envahissent les allées. Des et sorcières moqueuses envahissent les allées. Des 
animations spéciales Halloween vous attendent tous les animations spéciales Halloween vous attendent tous les 
jours sans réservation, dont une grande enquête géante. jours sans réservation, dont une grande enquête géante. 
Frissons et fous rires garantis, déguisement fortement Frissons et fous rires garantis, déguisement fortement 
conseillé pour petits et grands !conseillé pour petits et grands !

Tarif : 19,50 € dès 12 ans / 13,50 € de 3 à 11 ansTarif : 19,50 € dès 12 ans / 13,50 € de 3 à 11 ans

  Le Zoo de ChamprépusLe Zoo de Champrépus sera affreusement décoré  sera affreusement décoré 
pour Halloween ! Pour nous aider dans cette tâche, pour Halloween ! Pour nous aider dans cette tâche, 
un concours d’épouvantail sera proposé ! Durant la un concours d’épouvantail sera proposé ! Durant la 
visite du parc, une énigme à résoudre vous permettra visite du parc, une énigme à résoudre vous permettra 
de participer au tirage au sort afin de remporter de participer au tirage au sort afin de remporter 
de superbes lots ! Enfin, le 31 octobre, maquillage et de superbes lots ! Enfin, le 31 octobre, maquillage et 
distribution de bonbons seront réalisés.distribution de bonbons seront réalisés.

Tarif : 20,50 € dès 12 ans / 14,50€ de 3 à 11 ansTarif : 20,50 € dès 12 ans / 14,50€ de 3 à 11 ans

  Black Park au Domaine Albizia à Livry : Black Park au Domaine Albizia à Livry : Un jeu de piste Un jeu de piste 
familial, 4 hectares de jardins décorés, la chambre 1424, familial, 4 hectares de jardins décorés, la chambre 1424, 
et même un burger de la mort pour votre repas ou une et même un burger de la mort pour votre repas ou une 
nuit complète au domaine... De quoi passer un Halloween nuit complète au domaine... De quoi passer un Halloween 
diabolique !diabolique !

Activités de 8 à 35 € / pers. - nuit complète 249 € / pers.Activités de 8 à 35 € / pers. - nuit complète 249 € / pers.

  Le Souterroscope des ArdoisièreLe Souterroscope des Ardoisière vous propose un  vous propose un 
halloween fou ! Deux ambiances vous seront proposées :halloween fou ! Deux ambiances vous seront proposées :
– Journée de l’angoisse :– Journée de l’angoisse : dans la journée, les fantômes  dans la journée, les fantômes 
prennent possession des lieux et dans un univers prennent possession des lieux et dans un univers 
inquiétant, vous pourrez relever les défis qui se inquiétant, vous pourrez relever les défis qui se 
présentent devant vous afin de repartir avec de terribles présentent devant vous afin de repartir avec de terribles 
bonbons.bonbons.
– Nuit de la terreur : – Nuit de la terreur : La nuit tombée, tout le monde fuit La nuit tombée, tout le monde fuit 
pour laisser place aux abominations du Souterroscope pour laisser place aux abominations du Souterroscope 

et cette année ils ne viennent pas seuls ! Au travers de et cette année ils ne viennent pas seuls ! Au travers de 
la forêt et des galeries souterraines, tout un éventail de la forêt et des galeries souterraines, tout un éventail de 
monstres, zombies, fantômes, tueurs, clows… n’attendent monstres, zombies, fantômes, tueurs, clows… n’attendent 
que votre venue !!!que votre venue !!!

Réservation fortement conseillée, place limitées..Réservation fortement conseillée, place limitées..

Tarif : Journée de l’angoisse : 5 € / adlt - 13 € / enftTarif : Journée de l’angoisse : 5 € / adlt - 13 € / enft
Nuit de la terreur : 18 € / pers.Nuit de la terreur : 18 € / pers.

Samedi 28 octobreSamedi 28 octobre

L’Atelier de Villy-Bocage propose un goûter spectacle L’Atelier de Villy-Bocage propose un goûter spectacle 
: « Bouh ! » - Au pays des peurs et de l’étrange, nous : « Bouh ! » - Au pays des peurs et de l’étrange, nous 
croiserons des ogresses goulues, des miroirs effrayants, croiserons des ogresses goulues, des miroirs effrayants, 
des enfants sans peur, des mammifères diaboliques… des enfants sans peur, des mammifères diaboliques… 
Enfants et parents peuvent venir déguisés. Goûter offert.Enfants et parents peuvent venir déguisés. Goûter offert.

Dimanche 29 et lundi 30 octobreDimanche 29 et lundi 30 octobre

Le Château de PontécoulantLe Château de Pontécoulant accueillera une murder  accueillera une murder 
party - chasse au trésor (3 sessions par jour : 14h30, party - chasse au trésor (3 sessions par jour : 14h30, 
16h30 et 18h30). Vous pourrez également profiter 16h30 et 18h30). Vous pourrez également profiter 
d’autres animations telles qu’un atelier citrouille, une d’autres animations telles qu’un atelier citrouille, une 
lecture de contes ou encore des jeux XXL.lecture de contes ou encore des jeux XXL.
Le tout sur inscription.Le tout sur inscription.

Tarifs : Animations 2,50 € / pers. - murder party 18,50 € / Tarifs : Animations 2,50 € / pers. - murder party 18,50 € / 
adlt, 10,50 € / enft.adlt, 10,50 € / enft.

Mardi 31 octobre Mardi 31 octobre 

Cinéma Basselin :  un ciné déguisé pour les enfants Cinéma Basselin :  un ciné déguisé pour les enfants 
l’après-midi et le soir une soirée horreur ado-adultes.l’après-midi et le soir une soirée horreur ado-adultes.

Retrouvez les autres animations et toutes les Retrouvez les autres animations et toutes les 
informations dans l’agenda de notre site internetinformations dans l’agenda de notre site internet

www.paysdevire-normandie-tourisme.frwww.paysdevire-normandie-tourisme.fr
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