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La carte rando-cyclo

Les circuits de rando

Téléchargez gratuitement 
tous les circuits sur 
www.paysdevire-normandie-
tourisme.fr rubrique Loisirs et 
activités.

Download all the routes free of charge 
from www.paysdevire-normandie-tourisme.fr 
in the Leisure and Activities section.

Bon plan

Nom du circuit Commune de départ Distance

1 Les gorges de la Vire Bures-les-Monts 7,8 km

2 Du Roucamps à la Souleuvre La Ferrière-Harang 17,5 km

3 Entre bois et vallées Carville 8 km

4 Le sentier des jonquilles Le Tourneur 3,3 km

5 La vallée de la Souleuvre Le Tourneur 7,2 km

6 Le Mont Chauve Montchauvet 15,6 km

7 Les roches blanches Saint-Sever-Calvados 5,3 km

8 Le circuit de Boise Saint-Sever-Calvados 5,7 km

9 Le lac du Gast Le Gast 7,4 km

10 La vallée de la Dathée Champ-du-Boult 14,2 km

11 Le petit Tallevendais Vire 12,8 km

12 Le moulin de Roullours Roullours 6 km

13 Le lac de la Dathée Saint-Manvieu-Bocage 5,7 km

14 Le chemin des Croix Viessoix 9,3 km

15 Le circuit des Logettes Vassy 8,7 km

16 Le sentier des bruyères Brémoy 15,7 km

17 Les hauts de Roucamps Roucamps 9,1 km

18 Petit tour à Beauquay Bauquay 4,9 km

19 Sous le mont d’Ancre Campandré-Valcongrain 13,2 km

20 Les balcons de l’Odon Parfouru-sur-Odon 9,8 km

21 La vallée de l’Ajon Banneville-sur-Ajon 14,7 km

22 De l’Ecanet vers la Seulline Villers-Bocage 3,2 km

23 Le plateau de Claire-Fontaine Longvillers 13,3 km

24 Le circuit des lavoirs Le Bény-Bocage 13,8 km

25 Autour de Saint-Sever Saint-Sever-Calvados 9,1 km

26 De Montmirel à la Butte au Cerf Saint-Manvieu-Bocage 17,1 km

27 Le chemin des Etalards Vire 4,3 km

28 Le panorama des Houlles Roullours 14,1 km

29 La vallée du Tortillon Vassy 8,5 km

30 Sur les traces des templiers Vassy 19,1 km

31 Le circuit de l’Orgueil Banneville-sur-Ajon 5,8 km

32 De l’Ajon à l’Odon Le Locheur 13,7 km

33 Le Mont Pinçon Le Plessis-Grimoult 9,2 km

34 Balade en Terres de Druance Saint-Jean-le-Blanc 10,8 km

35 Promenade à Lénault Lénault 7,1 km

36 Le chemin des Loups Pendus Saint-Vigor-des-Mézerets 3,5 km

37 Flânerie à la Chapelle-Engerbold La Chapelle-Engerbold 4,3 km

38 Pontécoulant et le Cresme Pontécoulant 11,3 km

39 Pontécoulant et la Druance Pontécoulant 10,5 km

40 La vallée de la Druance Condé-sur-Noireau 11,3 km

41 La voie romaine Saint-Germain-du-Crioult 12,1 km

42 Sur les hauteurs de la Villette La Villette 7,1 km

43 La butte de Caumont Caumont-l’Eventé 10,3 km

100 Balade autour du Viaduc La Ferrière Harang 1,2 km

101 La boucle mallouine Bures-les-Monts 5,8 km

102 Du Mont Olivier à la Vire Campeaux 16,7 km

103 Les méandres de la Vire Saint-Martin-Don 7,8 km

104 Les chemins de la Groudière Saint-Martin-des-Besaces 9,2 km

105 L’orée de la forêt l’Evèque Saint-Denis-Maisoncelles 6,7 km

106 La balade des écrevisses Le Tourneur 4,8 km

107 Les collines normandes Saint-Pierre-Tarentaine 23,8 km

108 Sur le chemin des bruyères Le Bény-Bocage 15,8 km

109 La butte de Grosmont Sainte-Marie-Laumont 6,1 km

110 Le circuit des hérissons La Graverie 6,7 km

111 Au fil de la Vire La Graverie 14 km

112 Le bord de la Brévogne Coulonces 8,6 km

113 Les balcons de la Dathée Saint-Manvieu-Bocage 7,8 km

114 Le dolmen de la Loge aux sarrasins Saint-Germain-de-Tallevende 14 km

115 Le bois de l’Ermitage Maisoncelles-la-Jourdan 13,8 km

116 Le marais de Truttemer Truttemer-le-Grand 6,4 km

117 Chemins de fer et de terre Viessoix 10,3 km

118 La boucle du Theil Le Theil-Bocage 6,7 km

119 La baronnie de Torteval Saint-Germain-d’Ectot 13,7 km

120 La motte de Briquessard Livry 8,8 km

121 La vallée de la Seulles Anctoville 7,4 km

122 Autour de Le Locheur Le Locheur 8,3 km

123 Sous les monts d’Aunay Aunay-sur-Odon 8 km

124 Le sentier du Mesnil-Auzouf Le Mesnil-Auzouf 9,6 km

125 Les ferrières de Danvou Danvou-la-Ferrière 11,4 km

126 Des monts et bruyères Proussy 7,6 km

127 La balade de la Vierge noire Villers-Bocage 3,3 km

Très facile
Very easy

Facile
Easy

Moyen 
Medium

Difficile 
Difficult

LégendeLégende         
        Legend

Office de Tourisme
Tourist office

Circuits pédestres comprenant moins de 30% de route
Tours with less than 30% road sections

Circuits pédestres comprenant entre 30% et 50% de route
Tours with between 30% and 50% road sections

GR de Pays Tour de la Suisse Normande
Tour de Suisse Normande Country Trail

Point de départ circuits VTT
Starting point for mountain bike trails

Point de départ boucles cyclo-touristiques
Starting point for cyclo-tourism loops

Voie verte
Green way

Véloroute (voie partagée)
Cycling route

Point de départ boucles équestres
Starting point for horse trekking loops

Itinéraires équestres
Horse trekking routes

N 1,2 cm

1,5 km

Hiking routes

Les points de départ précis et tous les détails concernant les circuits sont indiqués sur les fiches détaillées à télécharger sur notre site internet.
Precise starting points and full details of the routes are given on the detailed sheets which can be downloaded from our website.


