
Circuits qualité (moins de 30 % de routes)

Numéros verts foncés sur la carte
Commune de départ Distance Dénivelé

1 Les gorges de la Vire Bures les Monts 7,8 km + 274 m

2 Du Roucamps à la Souleuvre La Ferrière-Harang 17,5 km + 420 m

3 Entre bois et vallées Carville 8 km + 178 m

4 Le sentier des jonquilles Le Tourneur 3,3 km + 131 m

5 La vallée de la Souleuvre Le Tourneur 7,2 km + 252 m

6 Le Mont Chauve Montchauvet 15,6 km + 323 m

7 Les roches blanches Saint-Sever-Calvados 5,3 km + 160 m

8 Le circuit de Boise Saint-Sever-Calvados 5,7 km + 138 m

9 Le lac du Gast Le Gast 7,4 km + 170 m

10 La vallée de la Dathée Champ-du-Boult 14,2 km + 278 m

11 Le petit Tallevendais Saint-Martin-de-Tallevende 12,8 km + 216 m

12 Le moulin de Roullours Roullours 6 km + 112 m

13 Le lac de la Dathée Saint-Manvieu-Bocage 5,7 km + 118 m

14 Le chemin des Croix Viessoix 9,3 km + 190 m

15 Le circuit des Logettes Vassy 8,7 km + 136 m

16 Le sentier des bruyères Brémoy 15,7 km + 403 m

17 Les hauts de Roucamps Roucamps 9,1 km + 159 m

18 Petit tour à Beauquay Beauquay 4,9 km + 83 m

19 Sous le Mont d'Ancre Campandré-Valcongrain 13,2 km + 420 m

20 Les balcons de l'Odon Parfouru-sur-Odon 9,8 km + 193 m

21 La vallée de l'Ajon Banneville-sur-Ajon 14,7 km + 280 m

22 De l'Ecanet vers la Seulline Villers-Bocage 3,2 km + 89 m

23 Le plateau de Clairefontaine Longvillers 13,3 km + 235 m

24 Le circuit des lavoirs Le Bény-Bocage 13,8 km + 411 m

25 Autour de Saint-Sever Saint-Sever-Calvados 9,1 km + 221 m

26 De Montmirel à la Butte au Cerf Saint-Manvieu-Bocage 17,1 km + 449 m

27 Le chemin des Etalards Vire 4,3 km + 105 m

28 Le panorama des Houlles Roullours 14,1 km + 281 m

29 La vallée du Tortillon Vassy 8,5 km + 173 m

30 Sur les traces des Templiers Vassy 19,1 km + 373 m

31 Le circuit de l'Orgueil Banneville-sur-Ajon 5,8 km + 107 m

32 De l'Ajon à l'Odon Landes-sur-Ajon 13,7 km + 288 m

33 Le Mont Pinçon Le Plessis-Grimoult 9,2 km + 200 m

34 Balade en Terres de Druance Saint-Jean-Le-Blanc 10,8 km + 330 m

35 Promenade à Lénault Lénault 7,1 km + 140 m

36 Le chemin des Loups Pendus Saint-Vigor-des-Mezerets 3,5 km + 80 m

37 Flânerie à la Chapelle-Engerbold La Chapelle-Engerbold 4,3 km + 130 m

38 Pontécoulant et le Cresme Pontécoulant 11,3 km + 370 m

39 Pontécoulant et la Druance Pontécoulant 10,5 km + 350 m

40 La vallée de la Druance Saint-Germain-du-Crioult 11,3 km + 200 m

41 La Voie Romaine Saint-Germain-du-Crioult 12,1 km + 150 m

42 Sur les hauteurs de la Villette La Villette 7,1 km + 210 m

43 La Butte de Caumont Caumont-l'Eventé 10,3 km + 200 m

44 Le marais de Truttemer Truttemer-le-Grand 6,4 km + 65 m

45 Aux gués de Maisoncelles Maisoncelles-sur-Ajon 5,6 km + 108 m

46 Le circuit de la Bignette la Bigne 13 km + 291 m

Boucles locales (plus de 30 % de routes)

Numéros verts clairs sur la carte
Commune de départ Distance Difficulté

100 Balade autour du Viaduc Viaduc de la Souleuvre 1,2 km + 57 m

101 La boucle mallouine Bures-les-Monts 5,8 km + 190 m

102 Du Mont Olivier à la Vire Campeaux 16,7 km + 491 m

103 Les méandres de la Vire Saint-Martin-Don 7,8 km + 220 m

104 Les chemins de la Groudière Saint-Martin-des-Besaces 9,2 km + 145 m

105 L'orée de la forêt l'Evèque Saint-Denis-Maisoncelles 6,7 km + 175 m

106 La balade des écrevisses Le Tourneur 4,8 km + 170 m

107 Les collines normandes Saint-Pierre-Tarentaine 23,8 km + 650 m

108 Sur le chemin des bruyères Bény-Bocage 15,8 km + 309 m

109 La butte de Grosmont Sainte-Marie-Laumont 6,1 km + 166 m

110 Le circuit des hérissons La Graverie 6,7 km + 110 m

111 Au fil de la Vire La Graverie 14 km + 189 m

112 Les bords de la Brévogne Coulonces 8,6 km + 120 m

113 Les balcons de la Dathée Saint-Manvieu-Bocage 7,8 km + 220 m

114 Le dolmen de la loge aux Sarrasins Saint-Germain-de-Tallevende 14 km + 235 m

115 Le bois de l'Ermitage Maisoncelles-la-Jourdan 13,8 km + 316 m

117 Chemins de fer et de terre Viessoix 10,3 km + 215 m

118 La boucle du Theil Le Theil-Bocage 6,7 km + 120 m

119 La baronnie de Torteval Saint-Germain-d'Ectot 13,7 km + 187 m

120 La motte de Briquessard Livry 8,8 km + 161 m

121 La vallée de la Seulles Anctoville 7,4 km + 132 m

122 Autour de Le Locheur Le Locheur 8,3 km + 145 m

123 Sous les monts d'Aunay Aunay-sur-Odon 8 km + 134 m

124 Le sentier de Mesnil-Auzouf Mesnil-Auzouf 9,6 km + 144 m

125 Les Ferrières de Danvou Danvou-la-Ferrière 11,4 km + 266 m

126 Des monts et bruyères Proussy 7,6 km + 150 m

127 La balade de la Vierge Noire Villers-Bocage 3,3 km + 80 m
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https://www.paysdevire-normandie-tourisme.fr/loisir/111-au-fil-de-la-vire/
https://www.paysdevire-normandie-tourisme.fr/loisir/112-les-bords-de-la-brevogne/
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